
“HONRARÁS pai e mãe” — a Lei
determina. Não te esquecerás, porém,
de que nove meses antes que os
outros te vissem a face, a tua
presença na Terra era um segredo da
vida, entre o devotamento e o Mundo
Espiritual.”
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PRÓXIMO ARTIGOVOLTAR AO SUMÁRIO
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Honrarás tua Mãe
ARTIGO

“HONRARÁS Pai e Mãe” — a Lei determina. Não te
esquecerás, porém, de que nove meses antes que os
outros te vissem a face, a tua presença na Terra era um
segredo da vida, entre o devotamento e o Mundo Espiritual.

Na juventude ou na madureza, lembrar-te-ás da mulher
frágil que, sendo moça, envelheceu, de repente, para que
desabrochasses à luz, e, trazendo o ideal da felicidade
como sendo uma taça transbordante de sonhos, preferiu
trocá-los por lágrimas de sofrimento, para que tivesses
segurança no berço.



Honrarás tua Mãe  .ARTIGO . 
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Agradecerás a todos os benfeitores do caminho, mas
particularmente a ela que transfigurou em força a própria fraqueza,
a fim de preservar-te.

Quando o mundo te aclama a cultura ou o poder, o renome ou a
fortuna, recorda aquela que não apenas te assegurou o equilíbrio,
ensinando-te a caminhar, mas também atravessou longos meses
de vigília, esperando que viesses a pronunciar as palavras
primeiras, para melhor escravizar-se à execução de teus desejos.

Muitos disseram que ela estava em delírio, cega de amor, que nada
via senão a ti, entretanto, compreenderás que ela precisava de uma
ternura assim sobre-humana, de modo a esquecer-se e suportar-te
as necessidades, até que lhe pudesses dispensar, de todo, o
carinho.

Se motivos humanos a distanciam, hoje de ti, que isso aconteça
tão só na superfície das circunstâncias, nunca nos domínios da
alma, porque, através dos fios ocultos do pensamento, sentir-lhe-
ás os braços, sustentando-te as esperanças e abençoando-te as
horas.

Nunca ferirás tua mãe. Ainda quando o discernimento te coloque
em posição diversa, em matéria de opinião. Porque ela se tenha
habituado a interpretação diferente do mundo, não lhe dilaceres a
confiança com apontamentos intempestivos e espera, com
paciência, que o tempo lhe descortine novos horizontes;
relativamente à verdade.

“Honrarás pai e mãe” — a Lei determina. Não te esquecerás,
porém, de que se teu pai é o companheiro generoso que te
descerrou o caminho para a romagem terrestre, tua mãe é o gênio
tutelar que te acompanha os passos, em toda a vida, a iluminar-te
o coração por dentro, com a bondade e a perseverança da luz de
uma estrela.

Fonte:  http://bibliadocaminho.com/ocaminho/txavieriano/livros/Odm/Odm02.htm



PRÓXIMO ARTIGOVOLTAR AO SUMÁRIO
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Divaldo Pereira Franco
Divaldo Pereira Franco nasceu em 5 de maio de 1927 em
Feira de Santana (BA), é um dos maiores divulgadores da
Doutrina Espírita pelo mundo, comemora 97 anos de vida e
77 anos de oratória espírita. Como médium publicou mais
de duzentos livros, traduzidos nas mais diversas línguas.
São cerca de 8 milhões de exemplares com a autoria de
211 Espíritos. 
Em 2022, completou 75 anos de oratória. A primeira
palestra proferida pelo médium foi realizada em Aracaju a
convite da União Espírita Sergipana, em 27 de março de
1947. 

ARTIGO



Divaldo Pereira Franco ARTIGO . 
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Desempenhando o papel de orador, Divaldo fez mais de 20
mil conferências e seminários em 71 países. 
Divaldo, desde jovem, teve vontade de cuidar de crianças,
Educou mais de 600 filhos, hoje emancipados, a maioria
com família constituída e a própria profissão, como
professores, contadores, administradores, psicólogos,
médicos, entre outros. Divaldo possui ainda mais de 200
netos e bisnetos. Na década de 60 iniciou a construção de
escolas-oficinas profissionalizantes e de atendimento
médico. Hoje a Mansão do Caminho é um admirável
complexo filantrópico que atende a 3.000 crianças e jovens
carentes, num dos bairros periféricos mais carentes de
Salvador; tem 83.000 m² e 43 edificações. A obra é
basicamente mantida com a venda de livros mediúnicos,
fitas e DVDs gravados nas palestras.

No dia 5 de maio, das 8h30 às 12h30 acontecerá o
Workshop “O Essencial”, com Divaldo Franco. Ele irá
apresentar a sua nova obra homônima, ditada pelo
venerando Espírito Amélia Rodrigues. No evento ele
abordará temas reflexivos e enriquecedores sobre o que é
realmente “essencial” para a conquista da paz interior e do
sentido feliz da existência, destacando a excepcional figura
de Jesus como central para essa realização. Você pode se
inscrever no link ao clicar na imagem.

Fonte: https://mansaodocaminho.com.br/workshop-o-essencial/

https://mansaodocaminho.com.br/workshop-o-essencial/


VOLTAR AO SUMÁRIO PRÓXIMO ARTIGO

Dia da Fraternidade
REFLEXÃO DO MÊS

O Dia da Fraternidade é uma data que celebra a união entre

as pessoas, a solidariedade e o respeito às diferenças

culturais e sociais. A ocasião busca promover a reflexão

sobre a importância de cultivarmos empatia e

compreensão mútua, a fim de construirmos uma sociedade

mais justa e harmoniosa.

O Dia da Fraternidade coincide com o aniversário da

assinatura da Lei Áurea no Brasil, que aboliu a escravidão

em 1888. A data é uma oportunidade de relembrar a luta

contra o racismo e a discriminação racial, além de enfatizar

a necessidade de nos unirmos para enfrentar essas

questões e valorizar a diversidade cultural e étnica.
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Segundo Emmanuel no livro O Consolador: “A Terra deve
ser considerada uma escola de fraternidade para o
aperfeiçoamento e regeneração dos Espíritos encarnados.
As almas que aí se encontram em tarefas purificadoras,
muitas vezes colimam o resgate de dívidas assaz penosas.
Daí o motivo da maioria encontrar um sabor amargo nos
trabalhos do mundo, que se lhes afigura rude penitenciária,
cheia de gemidos e de aflições.
A verdade incontestável é que os aspectos divinos da
Natureza serão sempre magníficos e luminosos; porém,
cada espírito os verá pelo prisma do seu coração. Mas, na
dor como na alegria, no trabalho feliz como na experiência
escabrosa, todas as criaturas deverão considerar a
reencarnação um processo de sublime aprendizado
fraternal, concedido por Deus aos seus filhos, no caminho
do progresso e da redenção.”
A nossa casa Fraternidade Luz e Fé completa neste ano 15
anos de dedicação ao próximo e aos estudos espíritas.
E com muita alegria queremos convidar você e sua família
para confraternizar conosco no café de aniversário que
acontecerá no dia 13 de julho de 2024. 

Dia da Fraternidade  .REFLEXÃO DO MÊS  .
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Reserve

esta data

para

comemorar

conosco!



Perdoai, para que Deus
vos perdoe

EVANGELHO NO LAR

PRÓXIMO ARTIGOVOLTAR AO SUMÁRIO

Bem-aventurados os que são misericordiosos, porque
obterão misericórdia. (Mateus, 5:7).

Se perdoardes aos homens as faltas que cometerem contra
vós, também vosso Pai celestial vos perdoará os pecados; —
mas, se não perdoardes aos homens quando vos tenham
ofendido, vosso Pai celestial também não vos perdoará os
pecados. (Mateus, 6:14 e 15).

Se contra vós pecou vosso irmão, ide fazer-lhe sentir a falta
em particular, a sós com ele; se vos atender, tereis ganho o
vosso irmão. — Então, aproximando-se dele, disse-lhe Pedro:
“Senhor, quantas vezes perdoarei a meu irmão, quando
houver pecado contra mim? Até sete vezes?” — Respondeu-
lhe Jesus: “Não vos digo que perdoeis até sete vezes, mas
até setenta vezes sete vezes.” (Mateus, 18:15, 21 e 22).
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Perdoai, para que Deus vos perdoe . 10EVANGELHO NO LAR  .

A misericórdia é o complemento da brandura, porquanto
aquele que não for misericordioso não poderá ser brando e
pacífico. Ela consiste no esquecimento e no perdão das
ofensas. O ódio e o rancor denotam alma sem elevação, nem
grandeza. O esquecimento das ofensas é próprio da alma
elevada, que paira acima dos golpes que lhe possam desferir.
Uma é sempre ansiosa, de sombria suscetibilidade e cheia de
fel; a outra é calma, toda mansidão e caridade.

Ai daquele que diz: nunca perdoarei. Esse, se não for
condenado pelos homens, sê-lo-á por Deus. Com que direito
reclamaria ele o perdão de suas próprias faltas, se não perdoa
as dos outros? Jesus nos ensina que a misericórdia não deve
ter limites, quando diz que cada um perdoe ao seu irmão, não
sete vezes, mas setenta vezes sete vezes.

Há, porém, duas maneiras bem diferentes de perdoar: uma,
grande, nobre, verdadeiramente generosa, sem pensamento
oculto, que evita, com delicadeza, ferir o amor-próprio e a
suscetibilidade do adversário, ainda quando este último
nenhuma justificativa possa ter; a segunda é a em que o
ofendido, ou aquele que tal se julga, impõe ao outro condições
humilhantes e lhe faz sentir o peso de um perdão que irrita,
em vez de acalmar; se estende a mão ao ofensor, não o faz
com benevolência, mas com ostentação, a fim de poder dizer
a toda gente: vede como sou generoso! Nessas
circunstâncias, é impossível uma reconciliação sincera de
parte a parte. Não, não há aí generosidade; há apenas uma
forma de satisfazer ao orgulho. Em toda contenda, aquele que
se mostra mais conciliador, que demonstra mais
desinteresse, caridade e verdadeira grandeza d’alma granjeará
sempre a simpatia das pessoas imparciais.

Fonte: O Evangelho segundo o Espiritismo > Capítulo X — Bem-aventurados os
que são misericordiosos



PRÓXIMO ARTIGOVOLTAR AO SUMÁRIO

Você sabia? 
Que as frases: Buscai e 

achareis e Ajuda-te a ti mesmo que o céu 
te ajudará são o princípio da lei do 

trabalho? E por conseguinte da lei do
Progresso? 

INFORMATIVO LUZ E FÉ • ANO IV • 41ª ED. • MAIO/2024

Você sabe o que é a 
Lei do Trabalho?

EVANGELHO INFANTOJUVENIL

       Que legal,  né!              
 Pois é,  mas o que
quer dizer essa frase
buscai e achareis?    

O progresso 
é filho do trabalho 

   visto que este põe    
em ação as 
forças da

              inteligência. 

Será que
 ela  quer dizer 

para gente buscar
as riquezas? 

      Fiquei pensando
aqui sabe!



 Lei do Trabalho EVANGELHO  INFANTOJUVENIL 
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 Ah... mas a nossa maior riqueza sabe qual 
é?   É o Evangelho do Cristo, ele nos ensina

 tanta coisa... nos ensina que se desejarmos  
buscar algo, devemos nos esforçar.  E todo  

esforço é trabalho. 
                   Trabalhando,

desenvolvemos
 habilidades! 

 Mas devemos ter o
 cuidado de buscar 

coisas que nos fazem 
crescer espiritualmente,

como estudar e       
ajudar 

próximo          

Agora vamos
aprender cantando! 

Veja os vídeos...

Fonte:  https://www.3palavrinhas.com.br/ e Evangelização da Centro
Espírita do Raio de Sol (https://www.youtube.com/watch?v=dlMbvvleu9I)

https://youtu.be/7fKM5OKAgOM?si=JtevaH92NU8OS-37
https://youtu.be/W_ijJ-zd5mQ?si=FquvH71bqUEIxMyn


No sábado dia 20 de abril os Palhaços de Jesus realizaram
a Caravana da Alegria na casa asilar Dona Dalva.   Foi uma

tarde de muita alegria e doação!  
Venha fazer parte deste trabalho de alegria!

Caravana da Alegria
ACONTECEU NA FLF
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No dia 27 de abril teve início das atividades com o grupo  
GT AME TEA – de crianças/jovens portadores do
Transtorno de Espectro Autista e suas famílias. O
atendimento com algumas famílias convidadas se iniciou
com as entrevistas,  roda de conversa e passes com os
pais e crianças. O Atendimento será exclusivamente para
famílias com crianças TEA, que serão convidadas a
participar conforme o número de trabalhadores disponíveis
e treinados. Iniciamos a organização de uma LISTA DE
ESPERA. Na medida em que mais trabalhadores estiverem
qualificados para o trabalho, nós aumentaremos as
famílias atendidas.  São várias casas espíritas trabalhando
irmanadas neste projeto. O objetivo é Evangelizar e
Harmonizar as crianças e suas famílias, oferecendo
oportunidade de troca de ideias, acolhimento e amparo. A
ideia é fazer este modelo de trabalho ser multiplicado em
várias outras casas espíritas da região.
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Grupo GT AME TEA
ACONTECEU NA FLF

Iniciamos com 5 famílias
e 5 crianças. 
AS FAMíLIAS DEVEM SE
COMPROMETER COM A
FREQUENCIA, pois a
Assistência Espiritual
necessita ser regular,
seguida e metódica.



Nas quartas-feiras 3, 10 e 17 de abril a equipe
de trabalhadores da Fluidoterapia  se reuniu
para um curso de especialização de passes.
Os instrutores Elis e Cristiano repassaram
novas técnicas de aplicação de passes para
que possamos aperfeiçoar cada vez mais o
nosso atendimento.
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CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO
FLUIDOTERAPIA

ACONTECEU NA FLF
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Grupo de Evangelho
com Irradiação

Convidamos você e toda a sua família, para participar aos
sábados do nosso Grupo de Evangelho com Irradiação! Como
trabalhadores e estudantes espíritas, sabemos da importância
da Oração dentro dos nossos lares, para mantermos a Elevação
do nosso padrão vibratório. Como funciona nosso Evangelho:

Faremos uma oração inicial;
São escolhidos alguns participantes (antecipadamente)
para fazer a leitura do texto do Evangelho;
E ao final, faremos uma Irradiação, onde incluímos os
nomes das pessoas que necessitam.

Todas as reuniões são todas pelo ZOOM e o link será sempre
disponibilizado instantes antes no grupo. 
Esperamos vocês!

CONVITE

Clique aqui para participar
Ou escaneie o QR Code ao lado

Todos os sábados às 19h, pela plataforma ZOOM

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform
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Eleve a sua vibração
Visite a nossa livraria e presenteie você ou alguém querido

com um livro! Ou venha conhecer a nossa biblioteca e
escolha um livro e tenha uma ótima leitura!

DICAS DE LEITURA

Através de um olhar humano para as questões que nos afligem,
José Carlos De Lucca traz, em Pensamentos que ajudam,
propostas reflexivas a respeito de nossos ideais de perfeição e
infalibilidade, de sentimentos de culpa e frustração, mostrando
ao leitor como podemos ser mais leves, menos cobradores
implacáveis, tirando, de cada uma das experiências da vida, o
ensinamento e o proveito que elas propiciam para o nosso
crescimento espiritual. 

Pensamentos que ajudam
José Carlos de Lucca

17

https://www.estantevirtual.com.br/livros/jo-andrade-roosevelt-tiago


DICAS DE LEITURA  .
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A Turma da Moranguinho embarca numa
divertida aventura em um mundo
misterioso no novo livro do mesmo
escritor peruano, Luis Hu Rivas. A obra, da
Editora Boa Nova, apresenta para as 

No mundo dos
sonhos
 Luis Hu Rivas

Qual é o sentido da vida?
Certamente, já nos fizemos esta pergunta
em algum momento desta nossa jornada
terrena, mas, como cada existência
possui suas próprias peculiaridades, cada
um de nós dará sua própria resposta a
esta pergunta.

Qual o sentido da
vida?
Marco Tulio Michalick

crianças ensinamentos de amizade, amor, respeito à natureza e aos
animais, retirados de uma das obras mais importantes do
Espiritismo, O Livro dos Espíritos, que também integra a obra
kardequiana.

Assim, longe de querer fechar a questão, Marco Tulio Michalick
pretende, neste livro, trazer uma reflexão mais ampla sobre o tema.
Utilizando textos de espíritos e também de histórias de sua
vivência pessoal, o autor vai, de capítulo em capítulo, fazendo
ponderações à luz do espiritismo, destacando a relevância desta
existência que atravessamos e das atitudes positivas que devem
ser tomadas para que cada um aproveite, da melhor forma
possível, sua presente encarnação.

https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Jos%C3%A9+Carlos+De+Lucca&text=Jos%C3%A9+Carlos+De+Lucca&sort=relevancerank&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Jos%C3%A9+Carlos+De+Lucca&text=Jos%C3%A9+Carlos+De+Lucca&sort=relevancerank&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Jos%C3%A9+Carlos+De+Lucca&text=Jos%C3%A9+Carlos+De+Lucca&sort=relevancerank&search-alias=stripbooks
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Espitirinhas
HUMOR ESPÍRITA

19

Por Wilton Pontes

239 - EXERCÍCIOS240 - FALTA ÂNIMO



Programação segunda-feira  .AGENDA . 

Mediunidade Estudo e Prática 1 

A Gênese de Allan Kardec

Escola de Aprendizes do Evangelho
9ª TURMA

Nosso Lar – Estudo Sistematizado

O Evangelho Segundo o Espiritismo
Estudo Sistematizado - Turma Nova

Clique aqui para se inscrever
Ou escaneie o QR Code ao lado

20

Grupos de estudo
Toda segunda das 19h30 às 21h00

SEGUNDA-FEIRA
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd2UeFy1MdhaiT9V8lrF7knpJPYHYUBczGbLCKZjfWgEpKCEg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd2UeFy1MdhaiT9V8lrF7knpJPYHYUBczGbLCKZjfWgEpKCEg/closedform


Programação quarta-feira  .AGENDA . 

Evangelização Adolescente 
Turma 2 - 8 até 12 anos, das 19h30 às 20h20

Introdução ao Espiritismo Adulto
Presencial, das 20h30 às 21h30

Evangelização Infantil 
Turma 1 - até 7 anos, das 19h30 às 20h20

A BUSCA PELA PERFEIÇÃO
Eunice

ANSIEDADE NA VISÃO DO ESPIRITISMO
Marcelo

HONRAR PAI E MÃE
Marcia

O PODER DO PERDÃO
Eunice

01

15

08

29

21

Estudos
Todas as quartas-feiras

Palestras de Maio
Atendimento todas as quartas, a partir das 16h
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Evangelização Juvenil 
Turma 3 - acima 13 anos, das 19h30 às 20h20

QUEIXUMES E RECLAMAÇÕES
Regina22

INCLUSIVE NOS FERIADOS
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Caravana
da Alegria

Domingo, 19 de Maio 
visita na casa Bem Viver

 (encontro na FLF às 13:30h)

CONVITE

Venha conosco levar alegria e carinho
para quem mais precisa! 



Siga nosso instagram
      fraternidadeluzefeblumenau

Conheça o nosso 
canal no Youtube
      CanalFraternidadeLuzeFe
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No nosso site 
fraternidadeluzefe.com 
você pode assistir as palestras 
e irradiações da semana, ler as
novidades no fórum e muito mais.

Os conteúdos dos estudos da 
sua turma também estão no site.

https://www.instagram.com/fraternidadeluzefeblumenau/
https://www.youtube.com/@CanalFraternidadeLuzeFe


Se precisar, entre em contato conosco 
 pelas redes sociais ou pelo e-mail:

flf@gmail.com

Venha nos visitar no endereço:

R. Frederico Voelz, 730
 Itoupava Central

Blumenau, SC

Até Junho!

mailto:flf@gmail.com
https://goo.gl/maps/YekDfAotkj1y5fRE7

