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O Diálogo com os Espíritos

O esclarecimento dos desencarnados sofredores, perseguidores,
renitentes ou não de viciações, ódios, desvios emocionais, entre outros,
por meio das manifestações mediúnicas ostensivas, constitui atividade de
elevada importância no âmbito da caridade fraternal desenvolvida na Casa
Espírita. Indica, igualmente, o ponto máximo da reunião mediúnica
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O objetivo do Diálogo com os Espíritos

É esclarecer o desencarnado que sofre, à luz do entendimento espírita e
dos ensinamentos de JESUS, aliando à sua experiência doutrinária estudos
e práticas de vida capazes de ensejar eficácia ao contato com os enfermos
espirituais.
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O objetivo do Diálogo com os Espíritos

Afirma que: a alienação mental dos Espíritos desencarnados exige o
concurso fraterno de corações amigos, com bastante entendimento e
bastante amor para auxiliar nos templos espíritas, atualmente dedicados
à recuperação do Cristianismo, em sua feição clara e simples.
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O objetivo do Diálogo com os Espíritos

O Amor resume a doutrina de
Jesus inteira, porque é o
sentimento por excelência...
(E.S.E – Cap. XII A lei de amor).
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O objetivo do Diálogo com os Espíritos

DIALOGADORDOUTRINAÇÃO E  
DOUTRINADOR

´Doutrinar, Instruir em 
uma doutrina, ensinar, 
pregar

´Ato de esclarecer e
ajudar Espíritos
sofredores

´Aquele que dialoga
com os companheiros
desencarnados

DIÁLOGO
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O objetivo do Diálogo com os Espíritos

“Aquele que odeia, muitas vezes, já está maduro para o perdão, basta uma
palavra serena de esclarecimento, um gesto de compreensão, para libertá-
lo do ódio” Hermínio Miranda

O diálogo favorece o processo de atendimento das entidades sofredoras.
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Doutrinador, Dialogador, Médium Esclarecedor

Na equipe em serviço, os médiuns esclarecedores, mantidos sob a condução
e inspiração dos benfeitores espirituais, são os orientadores da enfermagem
ou da assistência aos sofredores desencarnados. Constituídos pelo dirigente
do grupo e seus assessores, são eles que os instrutores da Vida maior utilizam
em sentido direto para o ensinamento ou o socorro necessários.
Naturalmente que a esses companheiros compete um dos setores mais
importantes da reunião. (Desobsessão p.63- 1964).
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Qual a mediunidade do dialogador?

A mediunidade de intuição que, como qualquer faculdade mediúnica,
aperfeiçoa-se com a prática.

Daí ser importante manter-se vigilante e atento às intuições que lhe surgem
no foro íntimo durante o diálogo mantido com comunicantes desencarnados.

Fundamental a parceria entre o dialogador mediúnico encarnado e o
dialogador desencarnado.
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Recursos do Médium Esclarecedor

Formação Espírita - Conhecimento da Doutrina Espírita é a base de
sustentação.

Autoridade Moral- Não podemos esperar perfeição moral para ajudar o
irmão que sofre.

Força Moral- Esforço e dedicação ao trabalho

Fé viva – “Tudo é possível àquele que crê”. OTIMISMO

Amor – “Amor-doação” Capacidade de auxiliar com proveito.

Paciência - Aguardar o momento de falar (Tolerância, brandura e afabilidade)

Sensibilidade – Sentir o Espírito
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Recursos do Médium Esclarecedor

Tato Psicológico – Observação cuidadosa. Simplicidade.

Energia – Tomada de atitude firme

Vigilância – Quanto ao que ocorre a sua volta, à sua própria conduta ; Olhar
Fraternal para o Grupo

Humildade – “Não somos super-homens nem semideuses”. Atitude
fraternal, sem julgamentos.

Destemor – Não se impressionar com ameaças

Prudência – “Coragem não é o mesmo que imprudência”; Estar sempre
vigilante
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Os recursos do médium esclarecedor

Para acolher os irmãos sofredores, deve também
ter sólida base doutrinária necessária para
neutralizar quaisquer tentativas de introdução de
modismos e equívocos à prática espírita;

Conversar com Espíritos mais rebeldes, revoltados
ou que buscam vingança, aparando-se na certeza do
auxílio prestado pelos orientadores espirituais;
atenção à problemática apresentada pelo Espírito e,
ao mesmo tempo, envolvimento em vibrações
harmônicas, a fim de que o médium exercite
também a sua capacidade de auxiliar com proveito.
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Médium Esclarecedor  - Conscientização 

Conscientizar-se do esforço de combate às próprias imperfeições morais,
trabalhando na aquisição e no desenvolvimento de virtudes, pois o seu
comportamento no bem e as suas atitudes equilibradas apresentam
significativo efeito moral sobre os Espíritos com quem dialoga.
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Condições favoráveis ao bom diálogo

Allan Kardec assinala no livro “O que é o Espiritismo”, que há três condições
essenciais para que um Espírito se comunique:

1. que lhe convenha fazê-lo;

2. que sua posição ou suas ocupações permitam;

3. que encontre no médium um instrumento apropriado à sua natureza.
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Diálogo com os Espíritos

Afirma que: o segredo da doutrinação é o 
amor.

Comenta: “[...] conhecimento auxilia por
fora, só o amor socorre por dentro [...].
Com a nossa cultura retificamos os efeitos,
quanto possível, e só os que amam
conseguem atingir as causas profundas.
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Diálogo com os Espíritos

A fé e o amor são os dois grandes
instrumentos de trabalho do doutrinador. A fé
e o amor causam impactos espantosos em
nossos irmãos infelizes. A força e o poder da
fé transmitem-se à prece, enunciada com
emoção e sinceridade. Citando os seus
amigos espirituais, Kardec escreve, em “O
Evangelho Segundo o Espiritismo”. (cap. XIX).
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Diálogo com os Espíritos

O conhecimento intelectual, por si só, não é garantia
de êxito na tarefa desobsessiva.

O esclarecedor deve aliar à sua argumentação o mais
elevado sentimento de solidariedade, fraternidade e
compreensão, buscando auscultar os sentimentos do
sofredor, colocando-se na posição do assistido, para
melhor compreendê-lo e auxiliá-lo.

“Para esse fim, para decifrar os complicados
labirintos do sofrimento moral, é imprescindível
haver atingido mais elevados degraus da humana
compreensão.”
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A palavra expressa – O que dizer? Como?

Deve ser pronunciada num tom de voz harmônico, tranquilo, destituído de
afetação, nem imposição, na forma fraterna como a de quem conversa
com um amigo ou familiar, momentaneamente distante do equilíbrio.
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A palavra expressa – O que dizer? Como?

Ao nos comunicarmos com alguém, emitimos energias que
poderão conduzir o ouvinte à harmonia ou ao desajuste,
pois a palavra sempre carrega o magnetismo de quem fala:

A palavra, qualquer que ela seja, surge invariavelmente
dotada de energias elétricas específicas, libertando raios
de natureza dinâmica.

A mente, não ignoramos, é o incessante gerador de força,
por intermédio dos fios positivos e negativos do
sentimento e do pensamento, produzindo o verbo que é
sempre uma descarga eletromagnética, regulada pela voz.
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A palavra expressa – O que dizer? Como?

André Luiz descreve um atendimento que modificou
radicalmente a conduta adotada pelo obsessor,
simplesmente porque o dialogador soube aliar
simplicidade, tato, gentileza e entonação adequados à
palavra:

Estas palavras foram ditas com tanta segurança e ternura
que jatos de energia mental, partiram da mente de Raul
em direção ao tórax de Libório, que atuou como se fosse
uma fonte de água fresca e o deixou comovido. Enquanto
o visitante chorava, via-se com clareza, que não eram as
palavras a força que o convencia, mas o sentimento
irradiante com que eram estruturadas.
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Técnicas

CONVERSAÇÃO
DIÁLOGO

ESCLARECEDOR

PERSUASÃO
Estratégia de 

comunicação/recursos
emocionais

IRRADIAÇOES
ECTOPLASMIA

(Reconstrução de lesões
perispirituais, retorno à 

forma)

PRECE / PASSE
(Ajuda a desintegrar

apetrechos, Alivia dores)

REGRESSÃO/INDUÇÃO 
HIPNÓTICA

(Introspecção)
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Prece, passe e irradiações mentais

São recursos valiosos de apoio ao diálogo com os Espíritos, sobretudo
quando se esgota qualquer tentativa de entendimento.

Fornecem a necessária harmonia tanto ao manifestante portador de
desequilíbrio quanto ao próprio médium, considerando que os
trabalhadores da equipe espiritual recolhem também as forças mentais
emitidas pelos participantes do grupo, inclusive as que fluem abundantes
do médium.
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Em algumas situações específicas, quando a conversa fraterna não se
revela produtiva, pode-se induzir o Espírito ao sono ou à regressão da
memória, favorecidos pela atuação dos benfeitores espirituais que,
intuitivamente...

Técnicas – Regressão de Memória e Indução Hipnótica
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“O impacto do amor sincero, no coração de um
irmão que sofre, é uma das coisas mais
impressionantes e comoventes do trabalho do
dialogador”

“Se me fosse pedido o segredo do
esclarecimento, diria apenas uma palavra:
“AMOR”

Hermínio Miranda

Técnicas – Regressão de Memória e Indução Hipnótica
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O clima de harmonia, respeito e confiança entre
os membros do grupo é fundamental

“Somos, na verdade, uma tremenda multidão de
estropiados espirituais, e a diferença evolutiva
entre nós, aqui na Terra, não é lá grande coisa.
Vivemos num universo inteiramente solidário, no
qual uns devem suportar e amparar os outros, ou
seja: “Amar-nos uns aos outros”. Não é difícil. E é
necessário. E como!...” Hermínio Miranda

Postura da Equipe
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Livros Recomendados - Dialogador



WWW.CONHECENDOOESPIRITISMO.COM.BR

Livros Recomendados - Médium
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Fusão de Fases

À medida que os médiuns ganham experiência com o
intercâmbio mediúnico, a passagem de uma fase para
outra vai se tornando mais rápida e natural. A esse
processo, damos o nome de "fusão de fases".

Após algumas semanas de trabalho conjunto, incluindo
manifestações de sofredores, audiência, vidência,
psicografia e sustentação ativa, o dirigente pode fazer uma
condução mais simplificada, dispensando os detalhes das
fases do transe mediúnico.
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Fusão de Fases

Para se familiarizarem com diferentes estilos e se evitar a
dependência de um só condutor, a direção dos trabalhos
pode ser alternada entre os colaboradores que estejam
capacitados para dirigir as reuniões.

Os coordenadores do curso seguem avaliando quem tem
perfil para ser dirigente da futura equipe mediúnica (duas
pessoas), iniciando o treinamento para a função. Serão
convidados a conduzirem a reunião, de modo alternado e sob
supervisão.

O treinamento ganha feições mais próximas das costumeiras
reuniões mediúnicas já estabelecidas nas casas espíritas.
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Fusão de Fases

Continuar destinando de dez a quinze minutos para o teste
de psicografia.

Deixar lápis de cor, pincéis, tintas, giz de cera, papéis para
pintura à disposição da equipe, permitindo que a
espiritualidade desenvolva a pisicopictografia (pintura
mediúnica).

Se possível, separar uma mesa somente para tintas e pincéis,
evitando que a mesa destinada ao intercâmbio mediúnico
possa ficar suja de tinta.
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Fusão de Fases

Na avaliação final, manter a atenção aos pontos positivos e
negativos do trabalho.

Avaliar os tipos de comunicação mais usuais em cada
médium. Refletir sobre os motivos daquelas comunicações.
Algum aprendizado especial para o médium? Alguma
fragilidade em particular?

Começar a listar os tipos de atendimento mais comuns e
mais complexos trazidos pelos benfeitores espirituais,
avaliando as situações que ainda não foram identificadas
até o momento. Problemáticas mais delicadas continuam a
serem trazidas pelas espiritualidade?
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Fusão de Fases

Três comunicações simultâneas. Alternar a 
ordem de comunicação e manter a 

composição das duplas.

1

2 2

1

3 3 4 4

5

5

667788

Ostensivo

Dialogador/Apoio
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Fusão de Fases

NOME:
FUSÃO DE FASES FUSÃO DE FASES

_____/_____ _____/_____ _____/_____ _____/_____
1ª SEMANA 2ª SEMANA 3ª SEMANA 4ª SEMANA

Percepções Diversas, a depender do tipo de mediunidade
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1ª semana (___/___)________________________________

_________________________________________________

2 ª semana (___/___)________________________________

_________________________________________________

3 ª semana (___/___)________________________________

_________________________________________________

4ª semana  (___/___)________________________________

_________________________________________________

Fusão de Fases
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Muito Obrigada!
Youtube: /conhecendooespiritismo

Instagram: @conhecendooespiritismo
Telegram: Canal Conhecendo o Espiritismo

Portal: www.conhecendooespiritismo.com.br
E-mail: evelyn@conhecendooespiritismo.com.br

suporte@conhecendooespiritismo.com.br
Whatsapp/Telegram – 92.99191.9595

http://www.conhecendooespiritismo.com.br/
mailto:evelyn@conhecendooespiritismo.com.br

