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Natal na visao Espirita

Estamos no més de dezembro, época do ano que os lares
estdao sendo preparados para o natal e as festividades de
final de ano.

E uma data em que lembramos e festejamos o nascimento
de Jesus de Nazaré, nosso maior exemplo e grande
governador espiritual do orbe terrestre devemos ter em
mente o verdadeiro sentido do natal, revivendo em nossos
coracgOes as valiosas licoes morais deixadas pelo Mestre
enquanto esteve reencarnado no meio dos homens.

Para a Doutrina Espirita, o natal € o momento de profunda
reflexao da mensagem que Jesus nos deixou e que até hoje
temos dificuldade em entende-la e vivencia-la e de
ponderacao de nossa conduta.

@ VOLTAR AO SUMARIO PROXIMO ARTIGO @
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ARTIGO  Natal na visao Espirita 04

Assim como ocorre em todo o mundo cristao do ocidente,
todo dia 25 de dezembro € comemorado 0 nascimento de
Jesus, e para o Espiritas nao poderia ser diferente, haja vista
que o Espiritismo é doutrina crista, fundada por Jesus e
apenas codificada por Allan Kardec.

Jesus de Nazaré, como dito, € considerado o grande Sol da
humanidade e nao por acaso foi escolhido o dia 25 de

dezembro como marco para sua festividade natalicia.

Como grande Sol da humanidade, ele nos guia pelo caminho
reto da porta estreia, rumo a depuracao de nossas faltas e
falhas, em direcao a elevacao maxima do Espirito.

Nas palavras ensinadas pelo préprio Jesus o “caminho, a
verdade e a vida” (Jo 14:6, BIBLIA SAGRADA).

Como ensina Emmanuel:

As comemoracies do Natal conduzem-nos o entendimento a
eterna licao de humildade de Jesus, no momento preciso em
que a sua mensagem de amor felicitou o coracdo das
criaturas, fazendo-nos sentir, ainda, o sabor de atualidade dos
seus divinos ensinamentos.

A Manjedoura foi o Caminho.

A exemplificacdo era a Verdade.

O Calvario constituia a Vida.

Sem o Caminho, o homem terrestre ndo atingira

0s tesouros da Verdade e da Vida.
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Jesus desde o seu reencarne na Terra vem deixando
valiosas licdes a humanidade, por meio de palavras e por
suas exemplares ac¢des tomadas em meio aos homens
distanciados da senda do bem pelos equivocos cometidos
nas existéncias desajustadas e obscurecidas pela
ignorancia.

Na obra A Caminho da Luz, Emmanuel nos ensina que a
passagem de Jesus de Nazaré pelo planeta Terra foi um
marco para a maioridade espiritual da humanidade
terrestre: “Comecava a era definitiva da maioridade
espiritual da Humanidade terrestre, de vez que Jesus, com
a sua exemplificacao divina, entregaria o coédigo da
fraternidade e do amor a todos os coracoes”.

Na época de natal, a solidariedade emerge no meio social e
muitos aproveitam a data para realizacao de atos concretos
de caridade, a exemplo do que Jesus nhos ensinou.

Contudo, nao podemos nos esquecer de que a caridade nao
deve ficar restrita tdo somente a época natalina. A caridade,
a exemplo de Jesus, deve fazer parte naturalmente do
cotidiano dos homens.

Jesus nos exorta que fora da caridade nao ha salvacao! A
Doutrina Espirita tem nas festividades natalinas um

poderoso refor¢co de reavivamento desta valiosa licao para
toda a humanidade.
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Entretanto, € de fundamental importancia a compreensao
do significado correto da caridade ensinada por Jesus, que

vai muito além dos bens materiais.

A caridade ensinada por Jesus deve ter origem no seio
familiar, ensinada de pais para filhos, na formacao do
carater de seres humanos de bem conforme nos direciona
o Evangelho Segundo o Espiritismo (Cap. XVII, item “3"),
ensinando ja as criangas a importancia conjunta da
elevacao moral do ser humano e do trabalho de cada um
para a melhoria de todos, tanto espiritual quanto do ponto

de vista material.

Jesus, como Espirito de mais alto gabarito que é veio até o
orbe terrestre para ensinar aos homens o amor
verdadeiramente, mostrar o caminho da verdadeira
felicidade que nada tem de material, mas sim decorrente
justamente do desapego das coisas do mundo grosseiro
em que nos encontramos reencarnados € ao mesmo
tempo, conquista de elevacao espiritual pela pratica do

amor e caridade por vivenciados.

A Doutrina Espirita nos orienta e refletirmos o momento do
natal com esperanca no amanha, no desenvolvimento de
uma consciéncia humana sintonizada com a mensagem do

Grande Mestre Jesus.
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O nascimento ocorrido na manjedoura ha mais de dois mil
anos trouxe a humanidade a mais alta esperanca a se ter e
mais inequivoca comprovacao da grandiosidade do Criador
e de seu amor, justica e misericordia infinitos.

Em Jesus personificou-se o maior exemplo de purificagao
maxima do Espirito, com ele recebemos a boa nova do Pai
de que somos perfectiveis e apos tracarmos a nhossa
marcha evolutiva chegaremos a elevacao de Espiritos
Puros, tal qual conquistada ao longos das multimilenarias
existéncias por Jesus.

Ao olharmos o Grande Mestre percebemos o quanto ja
percorremos e nos depuramos com a prova amorosa do
Criador de que, cientes do percurso que ainda nos resta,
nosso destino final é inevitavelmente a perfeicao, a sua

imagem e semelhanca.

O amor em sua mais pura esséncia que encontramos ao
olharmos para a manjedoura, nos mostra Jesus que deve
(e é perfeitamente possivel) reverberar em todos os seres
da criacao, principalmente no coracao dos homens.

A celebracao do Natal para a Doutrina Espirita é a
aclamacao do amor de Deus por todos, concretizado no
exercicio da caridade para consigo (por meio da reforma

intima) e com o proximo por cada um de nés.
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Este é o verdadeiro significado do Natal para todo cristao,

em especial para todo bom espirita.

Que sejamos a exemplo de Jesus, luz no mundo, nao
apenas no Natal, mas em todos os dias do ano.

O Natal nao é um momento nem uma
estacao, e sim um estado de espirito.
Cultivar a paz e a boa vontade,
ter misericordia em abundancia,
isso sim é ter o verdadeiro
espirito de Natal.

Calvin Coolidge

Fonte: www.letraespirita.blog.br
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REFLEXAO DO MES

Dia da Familia

No Brasil o Dia da Familia € comemorado em 8 de
dezembro. O Dia Nacional da Familia foi instituido pelo
Decreto n°® 52.748, de 24 de outubro de 1963.

André Luiz nos lembra de que a familia é a uniao de almas
em processo de evolucao, que é ajuste e aperfeicoamento.
Nao temos a familia que queremos, temos a familia de que
necessitamos.

Cada reencarnacao € uma oportunidade para o Espirito, e
ela acontece no seio familiar. Ele recomeca, as vezes em
uma familia que lhe da apoio e sustentacao ou em uma
familia dilacerada pelo conflito. Na familia ele recomeca
seu aprendizado, |a ele sofre, aprende, caminha.

@ VOLTAR AO SUMARIO PROXIMO ARTIGO @
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O Espirito que ja falhou em outras oportunidades sabe da
importancia do apoio e reconforto que pode receber no
ambiente familiar. Renascer numa familia equilibrada é
uma benc¢ao que nem todos sabem valorizar. A harmonia
familiar depende da harmonia de cada um de seus
membros. Uns apoiando o0s outros.

Os lagos de sangue nao sao necessariamente os lacos
espirituais. O corpo procede do corpo, mas o Espirito nao
procede do espirito. Os espiritos que reencarnam numa
mesma familia, sobretudo parentes proximos, sao
frequentemente Espiritos afins, unidos por relagoes
anteriores, que se traduzem por afeicao durante a vida
terrena, mas pode ocorrer também que esses espiritos
sejam completamente estranhos uns aos outros, divididos
por antipatias igualmente anteriores, que se traduzem pelo

antagonismo na Terra, para lhes servirem de prova.

Os verdadeiros lacos de familia nao sao, portanto os
consanguineos, mas o0s da simpatia e comunhao de
pensamentos, que unem Espiritos antes, durante e apos
sua encarnacao. Segue que, dois seres provenientes de
pais diferentes podem ser mais irmaos em espirito, do que
se o fossem pelo sangue.

Ha entao, dois tipos de familias: as familias pelos lacos
espirituais e as familias pelos lacos corporais.
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As primeiras, duraveis, fortificam-se com a evolucao, e se
perpetuam no mundo dos Espiritos, através das diversas
migracoes da alma; as segundas, frageis como a matéria,
extinguem-se com o tempo e, frequentemente, se
dissolvem moralmente desde a vida atual. Mas a vida atual
é muito importante, pois proporciona oportunidade de
progresso e reajuste ao Espirito.

E a vida ocorre em familia, de todos os tipos, de
harmoOnicas a totalmente desajustadas, inclusive com
necessidade de casos em que o individuo reencarne na
orfandade, de acordo com a situagcao mais adequada para

ele desenvolver valores que necessita.

A familia ja foi um nucleo fechado, autonomo, onde as
atividades estavam ligadas a labores ligados a terra. Era
moradia, escola, igreja e hospital. Hoje, a familia moderna
esta sujeita a uma rica vida em sociedade, sujeita a uma
troca de informacdes intensa. Muitos acham a sociedade
atual muito permissiva, onde o materialismo domina.

Os verdadeiros valores do Espirito sao colocados em
cheque. O medo e a ansiedade mostram uma falta de
diretriz, que o obrigam a buscar esclarecimentos, orientacao.

Qual caminho a seqguir para uma vida equilibrada, produtiva
e feliz? O Espiritismo tem todas estas respostas.
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Ao considerar cada individuo como Espirito imortal, revela
sua natureza espiritual, dotado de possibilidades imensas.
E um Espirito em evolucdo, que deve passar por diversos
estagios. Esta sujeito a lei de causa e efeito, qualquer
envolvimento emocional cria uma afinidade que o liga a
outros espiritos passando pelo mesmo processo. Eles se
ligam e se buscam atraidos pelo amor e pelo odio,
buscando reajuste caso em caso de desarmonia com as

leis de Deus.

Como aprendemos na doutrina espirita, nosso planeta
simboliza um hospital, uma prisao, uma escola enfim.

Portanto, como alunos dessa escola temos que procurar
esforcarmos para aprender as licoes. Que licdes sao
essas? O amor, o perdao, a paciéncia, o companheirismo, a
indulgéncia enfim.

Nossa familia € uma classe dessa abencoada escola que o
Pai Celestial nos concede, para que juntos através de
nossas reencarnagdoes sucessivas possamos nos ajudar
uns aos outros a reparar erros do passado, trabalhando
com coragem, confianca e fé para alcancarmos a tao

desejada evolucao espiritual.

Sabemos que esta tarefa nao é facil porque ainda nos
encontramos em uma sala do pré-primario. Sabemos que

ainda estamos engatinhando perante a eternidade.
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Conforme formos nos melhorando a cada reencarnacao
com 0 nosso grupo familiar, poderemos assim passar para
uma classe de primeiro grau e assim por diante, até
chegarmos a uma Universidade, ou seja, nos tornar
espiritos evoluidos.

Por tudo isso que ja sabemos através dessa Doutrina
maravilhosa que nos ensina, esclarece e nos mostra o que
fazer precisamos trabalhar bastante para colocarmos em
pratica seus ensinamentos, principalmente com aqueles
entes queridos mais dificeis, complicados que fazem parte
do nosso grupo familiar, que com certeza nao estamos
juntos por acaso. O pai celestial e misericordioso nos
concede esta oportunidade para que todos nos espiritos
encarnados neste planeta de provas e expiagao, possamos
um dia juntos chegarmos a espiritos puros.

Somente a Doutrina dos espiritos consegue nos explicar as
verdadeiras necessidades de aprendizado que fazem parte
da nossa bagagem espiritual e que pela reencarnacao nos
é permitida esse exercicio através do relacionamento
familiar, € o laboratério onde experiéncias valiosas ajudam
a enriguecer a mente e o coracao. Isoladas, nenhuma delas
seria suficiente para retratar todo envolvimento material,
espiritual, o emocional, sentimental e moral criados com os

lacos familiares.
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A Doutrina Espirita esclarece sobre a responsabilidade dos
individuos constituintes da familia. Em que fundamentos
religiosos ela se baseia, quais fundamentos afetivos ligam
seus individuos, como exercer a maternidade e paternidade
responsaveis, nos esclarece sobre o papel do sexo no lar,
como superar os problemas do casamento, ou seja, oferece
fundamentos para que o individuo esteja ciente de suas
possibilidades e responsabilidades.

A familia € um conjunto de individuos, que reagem um
sobre os outros, com uma dinamica particular, pois cada
individuo tem suas particularidades, suas inclinacoes,
qualidades e defeitos préprios, resultado da somatoria de
suas existéncias anteriores. Ao se melhorar, ele estara
melhorando sua familia, mas ele necessita do apoio dos
outros elementos de sua familia para auxiliar no seu
progresso. Entdo, temos uns apoiando os outros. Aqueles
mais adiantados ajudam aqueles mais atrasados. Ao
melhorarmos a familia, estaremos melhorando as
coletividades e depois nosso planeta. Tudo comeca no
individuo. A Doutrina Espirita traz ao Espirito uma
compreensao da obra de Deus, uma compreensao de sua
destinacao e do que precisa para estar em harmonia com
as Leis de Deus. Ele compreende a importancia da familia e
como agir para a harmonia familiar.

Fonte: www.nossolar.org.br
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PALAVRA DO EVANGELHO

Simplicidade e pureza
de coracao

Bem-aventurados os que tém puro o coragdo, porquanto
verdo a Deus. (Mateus 5:8.)

Apresentaram-lhe entao algumas criancas, a fim de que ele
as tocasse, e, como seus discipulos afastassem com
palavras asperas os que |lhas apresentavam, Jesus, vendo
isso, zangou-se e lhes disse: “Deixai que venham a mim as
criancinhas e nao as impecais, porquanto o reino dos céus
é para os que se lhes assemelham. — Digo-vos, em
verdade, que aquele que nao receber o reino de Deus como
uma crianca, nele nao entra ra.” — E, depois de as abracar,
abencoou-as, impondo-lhes as maos. (Marcos, 10:13 a 16.)

@ VOLTAR AO SUMARIO PROXIMO ARTIGO @
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A pureza do coragcao € inseparavel da simplicidade e da
humildade. Exclui toda ideia de egoismo e de orgulho. Por
isso é que Jesus toma a infancia como emblema dessa
pureza, do mesmo modo que a tomou como O da
humildade.

Poderia parecer menos justa essa comparacao,
considerando-se que o Espirito da crianca pode ser muito
antigo e que traz, renascendo para a vida corporal, as
imperfeicoes de que se nao tenha despojado em suas
precedentes existéncias. SO um Espirito que houvesse
chegado a perfeicao nos poderia oferecer o tipo da
verdadeira pureza. E exata a comparacao, porém, do ponto
de vista da vida presente, porquanto a criancinha, nao
havendo podido ainda manifestar nenhuma tendéncia
perversa, nos apresenta a imagem da inocéncia e da
candura. Dai o nao dizer Jesus, de modo absoluto, que o
reino dos céus é para elas, mas para os que se lhes

assemelhem.

Pois que o Espirito da crianca ja viveu, por que nao se
mostra, desde o nascimento, tal qual é? Tudo é sabio nas
obras de Deus. A crianca necessita de cuidados especiais,
gue somente a ternura materna |lhe pode dispensar, ternura
que se acresce da fraqueza e da ingenuidade da criancga.
Para uma mae, seu filho é sempre um anjo e assim era
preciso que fosse, para lhe cativar a solicitude.

Fonte: ESE > Capitulo VIII — Bem-aventurados os que tém coragao puro.
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A historia é simples, mas comovedora.
Tudo comegou porque Mike odiava o Natal.
Claro que nao era o verdadeiro sentido do Natal,
mas seus aspectos comerciais.

Os gastos excessivos, a corrida frenética na
ultima hora para comprar presentes para alguém
da parentela de que se houvesse esquecido.

. VOLTAR AO SUMARIO PROXIMO ARTIGO .
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Sabendo como ele se sentia, certo ano a esposa decidiu
deixar de lado as tradicionais camisetas, casacos, gravatas

e coisas do género. Procurou algo especial s6 para Mike.

A inspiragdo veio de uma forma um tanto incomum. O filho
Kevin, que tinha doze anos na época, fazia parte da equipe
de luta livre da sua escola. Pouco antes do Natal, houve uma
disputa especial contra uma equipe patrocinada por uma

Associagdo da parte mais pobre da cidade.

Esses jovens usavam ténis tdo velhos que a impressdo que
passavam é de que a Unica coisa que 0S seqgurava eram 0s
cadargos. Contrastavam de forma gritante com os outros
jovens, vestidos com impecdveis uniformes azuis e dourados
e ténis especiais novinhos em folha. Quando a competigdo

acabou, a equipe da escola de Kevin tinha arrasado com eles.
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Foi entdo que Mike balangou a cabega triste e falou: Queria
que pelo menos um deles tivesse ganho. Eles tém muito
potencial, mas uma derrota dessas pode acabar com o

animo deles.

Mike adorava criangas. Todas as criangas. E as conhecia
bem, pois tinha sido técnico de times mirins de futebol,

basquete e volei.

Foi ai que a esposa teve a ideia. Naquela tarde, foi a uma
lojo de artigos esportivos e comprou capacetes de

protecdo e ténis especiais que enviou, sem se identificar,

para a Associagdo que patrocinava aquela equipe.

Na véspera de Natal, deu ao marido um envelope com um
bilhete dentro, contando o que tinha feito e que esse era o

seu presente para ele.

INFORMATIVO LUZ E FE + ANO V - 602 ED. - DEZEMBR0/2025




EVANGELHO INFANTOJUVENIL

_ _! L)
Wl

- II'I = - ‘
I N
=%

) /F\n"

LS
N
N ,—‘

O mais belo sorriso iluminou o0 seu rosto naquele Natal. No
ano seguinte, ela comprou ingressos para um jogo de

futebol para um grupo de jovens com problemas mentais.

No outro, enviou um cheque para dois irmdos que tinham

perdido a casa em um incéndio, na semana anterior ao Natal.

O envelope passou a ser o ponto alto do Natal daquela
familia. Os filhos deixavam de lado seus brinquedos e
ficavam esperando o pai pegar o envelope e revelar o que

tinha dentro.
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As criangas foram crescendo. Os brinquedos foram sendo
substituidos por presentes mais praticos, mas o envelope

nunca perdeu 0 seu encanto.

Até que Mike morreu. Chegou a época do Natal e a esposa
estava se sentindo muito sé. Triste. Quase sem esperangas.
Mas, na véspera do Natal, ela preparou o envelope como

sempre.
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Para sua surpresa, na manhd seguinte, havia mais trés
envelopes junto dele. Cada um dos filhos, sem um saber do

outro, havia colocado um envelope para o pai.

INFORMATIVO LUZ E FE + ANO V - 602 ED. - DEZEMBR0/2025




EVANGELHO INFANTOJUVENIL 22

O verdadeiro espirito do Natal se chama amor e no
momento especial em que se reprisa, nos quadros da
Terra, nos possibilita o exercicio da nossa capacidade

maior de doagao.

Muito além dos presentes, da ceia, do encontro familiar,
comemorar o Natal significa viver a mensagem do Divino
Aniversariante, lancada hd mais de dois mil anos e que até

hoje prossegue ecoando nos coragoes...

Fonte: Redagdo do Momento Espirita, a partir de historia de autor desconhecido.
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Workshop de prevencao
e posvencao do suicidio

Aconteceu dia 01/11/25 na Sociedade Espirita Nova Era o
workshop de prevencao e posvencao do suicidio. Nossa
equipe de Atendimento Fraterno e a Turma 11 do EAE
marcaram sua presencal
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2° Bazar de Natal do Grupo
Trabalho Terapia

Neste domingo dia 9 de novembro aconteceu o 2° Bazar de
Natal do Grupo Trabalho Terapia. Com o corag¢ao cheio de
gratidao, o Grupo Trabalho Terapia agradece a todos que
se dedicaram ao Bazar de Natal. Cada gesto, seja na
confeccao das pecas, nas doacdes, na organizagcao ou no
auxilio no dia do evento, foi essencial para que tudo
acontecesse com tanto amor. Vivemos um encontro de
amizade, uniao e respeito, onde cada um colocou um
pedacinho do seu coracao. Que essa energia de
solidariedade continue iluminando a todos e fortalecendo
nossos lagos de amor ao proximo.
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Cafe da nona
turma EAE

Na tarde do dia 15 de novembro teve o café da 9a turma
EAE. No fim deste ano esta turma finaliza os 3 anos de
estudos da Escola de Aprendizes do Evangelho.

Parabéns pela conclusao da primeira etapa dos aprendizes
de Jesus.

Desejamos a todos muita vontade e comprometimento
para iniciar a nova etapa que é o trabalho na seara do bem!

, (7
INFORMATIVO LUZE FE - ANO V + 602 ED. - DEZEMBRO/2025 ?/ FLF




ACONTECEU NA FLF

Caravana da Alegria

No dia 16 de novembro teve a Caravana da Alegria com a
presenca dos Palhacos de Jesus visitou a Casa de
Repouso Bem Viver. Foi uma tarde repleta de boas
vibracoes!!

Venha vocé também, participar da proxima visita!!

PORTRA 400
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ACONTECEU NA FLF

Confraternizacao trabalhadores

Neste dia 30 de novembro aconteceu a festa da
confraternizacao de fim de ano dos trabalhadores da FLF.
Gostariamos de agradecer a cada um dos voluntarios que
dedica um tempo do seu tempo para os trabalhos na nossa
casal

Também gostariamos de apresentar as equipes de trabalho
da casa:

KODAK PORTRA 400 400 53 KODAK PORTRA 400

o E NPy
’5.';'.- P‘-‘! '!‘;‘-"—il‘- R TT——
1 & " _
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ACONTECEU NA FLF

B Equipe da Rece 1 g --
R S : ¢ wn -

3 | ? | Sl Equipe da Assisténcia Social

& 7 | . e T ? _‘_ -

\

& e Trabalho Terapia

—_—

KODAK PORTRA 400 ‘ KODAK PORTRA 400

KODAK PORTRA 400
- "'—‘QF"— sy P

M Equipe da Conversa Fraterna §

-

4 TR
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ACONTECEU NA FLF 29

Para animar a festa foi realizado uma dinamica e sorteios.
Todos deveriam acertar quantos bombons tinham no
pote... O Jackson foi quem acertou o numero exato dos
bombons (71) e ganhou uma bela cesta. E as sortudas do
sorteio foram a Romilda que levou um pinheirinho de
natal e a Doliane que levou uma cesta.

'KODAK PORTRA 400

E também queremos mostrar a equipe atual e uma parte
da geracao futura da casa...
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DICAS DE LEITURA

Eleve a sua vibracao

Visite a nossa livraria e presenteie vocé ou alguém querido
com um livro! Ou venha conhecer a nossa biblioteca e
escolha um livro e tenha uma 6tima leitura!

S EEE O medico Jesus

José Carlos De Lucca

Ao ter este livro nas maos, o leitor se
sentira como alguém que esta prestes a
se consultar com o médico mais
habilidoso de todos os tempos. Prepare-se
para esse encontro inesquecivel. Vocé

inleﬁl?tera

jamais sera o mesmo.

Conte a Ele todas as suas dores, enfermidades e aflicoes, mas
esteja pronto também para ouvir as prescricoes que o Médico
Jesus tem a lhe fazer. Cada pagina um remédio, cada licdo uma
cirurgia interior realizada com o bisturi do amor. Escrito em
linguagem simples e envolvente, O Médico Jesus extrai do
Evangelho os medicamentos que nos ajudarao a curar nossa alma
enferma, recuperando assim a saude integral. Muito mais do que
curar corpos, o livro apresenta caminhos para a cura das nossas
emocdes, tendo Jesus como o mais eficiente terapeuta que a
humanidade conheceu. Jesus de Nazaré afirmou ser " O Caminho, a
Verdade e a Vida." O leitor encontrara neste singelo livro o caminho
para a libertacao de suas dores e a verdade sobre suas doencas. E
desde que se submeta a Evangelhoterapia, sua vida sera rica de
bencaos espirituais em favor da saude e da paz.
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DICAS DE LEITURA

Eleve a sua vibracao

Visite a nossa livraria e presenteie vocé ou alguém querido
com um livro! Ou venha conhecer a nossa biblioteca e
escolha um livro e tenha uma 6tima leitura!

S EEE O medico Jesus

José Carlos De Lucca

Ao ter este livro nas maos, o leitor se
sentira como alguém que esta prestes a
se consultar com o médico mais
habilidoso de todos os tempos. Prepare-se
para esse encontro inesquecivel. Vocé

inleﬁl?tera

jamais sera o mesmo.

Conte a Ele todas as suas dores, enfermidades e aflicoes, mas
esteja pronto também para ouvir as prescricoes que o Médico
Jesus tem a lhe fazer. Cada pagina um remédio, cada licdo uma
cirurgia interior realizada com o bisturi do amor. Escrito em
linguagem simples e envolvente, O Médico Jesus extrai do
Evangelho os medicamentos que nos ajudarao a curar nossa alma
enferma, recuperando assim a saude integral. Muito mais do que
curar corpos, o livro apresenta caminhos para a cura das nossas
emocdes, tendo Jesus como o mais eficiente terapeuta que a
humanidade conheceu. Jesus de Nazaré afirmou ser " O Caminho, a
Verdade e a Vida." O leitor encontrara neste singelo livro o caminho
para a libertacao de suas dores e a verdade sobre suas doencas. E
desde que se submeta a Evangelhoterapia, sua vida sera rica de
bencaos espirituais em favor da saude e da paz.
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DICAS DE LEITURA 32

Boa Nova
CHico XAVIER

Pelo Espirito Humberto de Campos C h I C O X a VI e r

Boa Nova € uma obra-prima da

BO A literatura espirita psicografada por
NOVA Francisco Candido Xavier, com o
Espirito Humberto de Campos. A obra
apresenta 30 episodios emocionantes
que revelam momentos intimos e
transformadores da vida de Jesus e

seus discipulos.

Cada capitulo traz a tona sentimentos profundos, dilemas humanos
e a luz do Evangelho, proporcionando ao leitor uma experiéncia de
aprendizado e reflexdao. Ao longo das paginas, somos convidados a
testemunhar a humanidade dos apdstolos, suas duvidas, falhas e
crescimento espiritual, tornando-os mais proximos e inspiradores. A
obra destaca a importancia dos ensinamentos de Jesus,
oferecendo licdes de sabedoria atemporais que tocam o coracao e
a alma. Com uma narrativa envolvente e profunda, Boa Nova € uma
leitura indispensavel para aqueles que buscam compreender os
ensinamentos de Jesus sob uma perspectiva humanizada e
espiritual.

O Evangelho Segundo
10:0) o Espiritismo Para
SN DOTORES EXTRTLTSHO) ~ .
-- BIZv-" Infancia e Juventude

Allan Kardec

Adaptado da obra de Allan Kardec,
apresenta a esséncia dos principios

da Doutrina Espirita em uma
linguagem simples e com ilustracoes
interessantes que facilitam a compreensao dos ensinamentos
morais do Cristo pelas criancas e jovens.
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HUMOR ESPIRITA

Espitirinhas

Por Wilton Pontes

NAO!
VAL TER MUITO AMOR

NO CORACAQ!
A

VAL TER CEIA
FARTA, MUITOS
PRESENTES E PAPAI
NOEL

VAMOS PARA
UMA FESTA DE NATAL
MUITO BONITA?

142 - CEIADE NATAL

FELTZ MATAL,
FILHO!

E PRA VOCE
E FRA JESUSI

F QUANDO O FIZESTES %
| AUMDESTES MEUS
U PEQUENINOGS, A MIM J
O FIZESTES". 4

244 - PRA JESUS
__,.;-""'--_'_'_'_'_ B o —— ——r— e
OI. COMO FOI O SEU CQUE PENA, AMIEAT) ~MAS, APESAR DAS
MATAL? O MEU FOT .JESEM j::h:——— — - DIF"E.L|LE:'E'|:D'L'5#NE-5
POIS Hn_‘."'._," fﬁ'f:w.'_":-Fg-n:.'l O VEATILO j_ﬂf’:.'lﬂ_'[n_:_.: O MEU FOI STIMO! I'I NOS DIW.-'ERTIMG'_-'.I g |
QUE E_I_J Q}_-'I:HN EACOMIDA NAD TIMHAMOS PEESENTES \ FE AFAMILIA ESTAVA
NAD ESTAVA COMO EMEM CEIA FARTA, . e UNTDA -
e GOSTARLAI _ T =T S =1/

i

——\—
" 4Py
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AGENDA 34

QUARTA-FEIRA

As 17h e as 19h30

03 A IMPORTANCIA DO NAO JULGAR

Marcia

10 NA TRAVESSIA DAS PROVAS

Joao

17 PLANTAO DO EVANGELHO TEMA NATAL

Marcelo
EVANGELIZACAO
Toda quarta das 19:30 as 20h20

Evangelizagao Infantil

Turma 1 - Até 7 anos

Evangelizacao Adolescente

Turma 2-8a 12 anos

Evangelizagcao Juvenil

Turma 3 - acima de 13 anos
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AGENDA 35

QUARTA-FEIRA

ATENCAO

Recesso de 17 de
dezembro de 2025 até
final de janeiro de 2026
para a Assisténcia
Espiritual
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AGENDA 36

QUARTA-FEIRA

Casa aberta a partir das 18:30h

PLANTAO DO
EVANGELHO

Palestra as 19h30

17/12/25
07/01/26
14/01/26
21/01/26
28/01/26

, (7
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AGENDA 37

QUARTA-FEIRA

ATENCAO

Reinicio dos trabalhos:
Estudos dia 2/2/2026
(2a Feira)

Assisténcia Espiritual
dia 4/2/2026 (4a feira)

, (7
INFORMATIVO LUZ E FE « ANO V + 602 ED. - DEZEMBRO/2025 % FLF




AGENDA 38

SEGUNDA-FEIRA
Toda segunda das 19h30 as 21h

Nova Turma Escola de Aprendizes do Evangelho
102 TURMA

Estudo Sistematizado do
Livro dos Espiritos

Estudo Sistematizado do livro
O Céu e o Inferno

Estudo Sistematizado do livro
Missionarios da Luz

SABADO
Todo sabado das 14h as 15h30

Nova Turma Escola de Aprendizes do Evangelho
112 TURMA
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Escolha um dia e hora da
semana bons para todos.

.
Tra a uim Jarm com agua coimece

comy “\ncera e edificante.
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CONVITE

Leia um trecho do Evangelho e

converse sobre ele com os

. ‘_. 3 -
Fa¢a um ora¢ao de encerramento
e envie vibracoes de amor e paz

o‘ssitados.
( I —
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CONVITE

'No final, ééda um bebe

*agqa iiuldlflcada
*# ?I )

Smta as vibracoes positivas
durante a semana.
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CONVITE : 42

4
CORACAO

EQUIPE DA ASSISTENCIA SOCIAL
'ﬁ\\ ’4 a 4
\ Fraternidade Luz ¢ F¢

Itens que podem ser doados:

Roupas e cal¢ados em bom
estado de conservacgao;

Fraldas infantis e geriatricas;

—

AN Leite;

Q@ ltens da cesta basica;
@* ltens para higiene pessoal;

ltens para limpeza

GRATIDAO POR FAZER PARTE DESSA CORRENTE DO BEM!
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CONVITE

Todos os sabados as 20h, pela plataforma ZOOM

Convidamos vocé e toda a sua familia, para participar aos
sabados do nosso Grupo de Evangelho com Irradiacao! Como
trabalhadores e estudantes espiritas, sabemos da importancia
da Oracao dentro dos nossos lares, para mantermos a Elevacao
do nosso padrao vibratério. Como funciona nosso Evangelho:

e Faremos uma oracao inicial;

« Sao escolhidos alguns participantes (antecipadamente)
para fazer a leitura do texto do Evangelho;

e E ao final, faremos uma Irradiacao, onde incluimos os
nomes das pessoas que necessitam.

Todas as reunioes sao pelo ZOOM e o link sera sempre
disponibilizado instantes antes no grupo.
Esperamos voceés!

Clique aqui para participar
Ou escaneie 0 QR Code ao lado
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform

CONVITE

Toda terca-feira as 21:30h, pela plataforma ZOOM

Convidamos vocé e toda a sua familia, para participar nas
tercas-feiras as 21h30 do nosso Grupo de Preces e Irradiacdes
para a Prevencao do Suicidio!

Orar pelos suicidas € um ato de caridade para todos os que
sabem das consequéncias desse desencarne, porque as
vibracoes de amizade, de amor, de carinho, suavizam o0s
sofrimentos, estimulando a resignacao, a compreensao do
sofredor, tornando-o receptivo ao auxilio dos amigos
espirituais.

Todas as reunides sao pelo ZOOM e o link sera sempre
disponibilizado instantes antes no grupo.

Venha fazer parte deste trabalho de caridade!

Clique aqui para participar
Ou escaneie 0 QR Code ao lado
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform

No nosso site

e ———

o fraternidadeluzefe.com
w8 =

fratemidadeluz...

voceé pode assistir as palestras

ida : Fé
\ Gratidao sternidade LUz e
A 103

o 1.239 _
v &( st seguidores seguindo

e irradiacoes da semana, ler as

posts

novidades no forum e muito mais.

i : p 5 S e My

5 @

\ o hecimento espirita.

®

e

Os conteudos dos estudos da

— 3 )

B ]
N

§ el
B -
L

sua turma também estao no site.

T Visitas espiriias © sono e 08 sonh :
cqnhe;a a entre p-essoaa vivas
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Assisténcia ) n

gspiritual na o
- raternidade Luz © Fi 4 130
-
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https://www.instagram.com/fraternidadeluzefeblumenau
https://www.youtube.com/CanalFraternidadeLuzeFe
https://www.youtube.com/CanalFraternidadeLuzeFe
https://www.youtube.com/CanalFraternidadeLuzeFe

A<

Se precisar, entre em contato conosco

pelas redes sociais ou pelo e-mail:

flif@gmail.com

©

Venha nos visitar no endereco:
R. Frederico Voelz, 730
Itoupava Central
Blumenau, SC



mailto:flf@gmail.com
https://goo.gl/maps/YekDfAotkj1y5fRE7

