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Por que estudar
Espiritismo?

O Espiritismo € uma doutrina filosofica, que surgiu a
partir de pesquisas do professor francés Allan Kardec no
século XIX. Desde entao, tem sido estudado e seguido
por milhdes de pessoas em todo o mundo. Estudar o
Espiritismo € importante por varias razoes, incluindo a
compreensao da vida e da morte, o desenvolvimento
espiritual e moral, bem como a busca por uma vida mais
equilibrada e feliz, conforme a sequir.

1. Entenda o que é vida e morte

O Espiritismo oferece uma visao profunda e abrangente
sobre a vida e a morte. A doutrina ensina que a vida é
uma jornada espiritual que continua apds a morte fisica e
gue 0s espiritos sao imortais.
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REFLEXAO DO MES 4

2. Estudar o Espiritismo ajuda a valorizar o
desenvolvimento espiritual

A doutrina incentiva o autoconhecimento, a autos-
superacao e a pratica de valores como a caridade, a
solidariedade e 0 amor ao préximo.

3. Tenha uma existéncia mais equilibrada
O estudo do Espiritismo incentiva o desenvolvimento de
habilidades e atitudes positivas.

Para conhecer a Doutrina € preciso conhecer a
Codificacao Espirita, de Allan Kardec. A obra de Allan
Kardec, cujo verdadeiro nome era Hippolyte Léon
Denizard Rivail, ¢ fundamental para aqueles que se
interessam pelo Espiritismo e sua filosofia e desejam
conhecer 0s seus principios basicos.

No capitulo VI de O Evangelho segundo o Espiritismo,
Allan Kardec nos traz um importantissimo alerta feito
pelo Espirito de Verdade, acerca dos dois grandes
preceitos a ser transmitidos: “Espiritas!, amai-vos, eis o
primeiro ensinamento. Instrui-vos, eis o segundo.”

No seu opusculo Pensamento e Vida, Emmanuel faz
alguns alertas no capitulo 4 no sentido de que:
“conhecer € patrocinar a libertacao de nos mesmos,
colocando-nos a caminho de novos horizontes na vida.
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REFLEXAO DO MES 5

Corre-nos, pois, o dever de estudar sempre, escolhendo o
melhor para que as nossas ideias e exemplos reflitam as
ideias e os exemplos dos paladinos da luz.”

No seu livro Parabolas e Ensinos de Jesus, Cairbar
Schutel analisa com profundidade essa licao do Mestre —
contada por Mateus -, alertando que “a instrugao
espiritual é indispensavel, assim como o € a instrucao
intelectual na vida social.”. E prossegue, referindo-se ao
estudo da doutrina espirita, no sentido de que “a
prudéncia manda ao homem que estude, pesquise,

examine, raciocine e compreenda.”.

Como conclusao do estudo dessa parabola, Cairbar
Schutel adverte que: “sendo nossa estadia na Terra um
meio de instrucao, seremos néscios se descurarmos
desse dever para nos entregarmos a labores ou diversoes
futeis que nenhum progresso espiritual nos podem
proporcionar.

(..) E preciso vigiar: procurar a verdade, onde quer que se
encontre. E preciso adquirir conhecimentos, luzes internas
que nos fazem ver o Senhor e nos permitem ingressar na
sua morada.”

Podemos ainda, a titulo de modesto auxilio, destacar
alguns habitos saudaveis no campo dos estudos
espiritas:
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REFLEXAO DO MES 6

a) A pratica do Evangelho no Lar, uma vez na semana, em
dia e horario pré-determinado, além de trazer protecao ao
lar, colabora eficazmente para a manutencao do
equilibrio dos familiares. Encontro marcado com
Benfeitores Espirituais é compromisso com o bem,
resultando em harmonia intima e do grupo que ali se
reune.

b) O estudo dentro da Casa Espirita, uma vez na semana,
como exercicio de troca e absor¢cao dos conhecimentos
doutrinarios. Respondendo a relevante pergunta a este
respeito, o Espirito Emmanuel esclarece que “tanto para
0S jovens como para os adultos o estudo em grupo é o
mais eficiente.

Fonte: oconsolador.com.br e agendaespiritabrasil.com.br

INFORMATIVO LUZ E FE « ANO V - 502 ED.  FEVEREIRO/2025



https://www.oconsolador.com.br/ano5/217/claudia_gelernter.html
https://agendaespiritabrasil.com.br/2021/11/23/porque-precisamos-estudar-e-estudar-sempre/

O que e a Escola de
Aprendizes do Evangelho

A Escola de Aprendizes do Evangelho (EAE) € um curso
baseado num programa integrado de aulas e atividades
introduzindo a iniciagcao espiritual e proporcionando a
vivéncia do Espiritismo, cujo foco é o acolhimento dos
sentimentos, formando um grupo verdadeiramente fraterno
€ amoroso.

E a busca da renovacdo do homem em seus sentimentos,
pensamentos e atitudes, proporcionando-lhe experiéncias

de verdadeiro autoconhecimento e despertamento de seus
ideais divinos.

@ VOLTAR AO SUMARIO PROXIMO ARTIGO @
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QUAL O CONTEUDO DOS ESTUDOS?

O conteudo dos estudos € baseado nos livros “Entendendo
o Espiritismo”; “Iniciacao Espirita” e o “Redentor”, editados
pela Alianca. E também da codificacao de Allan Kardec

“"

“Evangelho segundo o Espiritismo” e O Livro dos

Espiritos”.

QUAL O OBJETIVO DOS ESTUDOS?

Proporcionar experiéncias de verdadeiro autoconhecimento
e despertamento da consciéncia interna de seus ideais de
vida e Divinos para auxiliar o ser em sua reforma intima.

QUAL E O PUBLICO ALVO DOS ESTUDOS?

Adultos, sem qualquer restricao, que buscam a renovacao
de seus sentimentos, pensamentos e atitudes.

LIVROS DO ESTUDO DA EAE

E\Eflﬁﬁo Entendendo | O Redentor  AllanKadee  Allan Kardec
=oAL LA 0

FRATERNOIADE 005 DISCIPULOS DE JESIS

e O Evangelho ,
ESPIRITISMO Sequndy o O Livro dos

Espiritismo ESpfritOS

do Crise ; :
comoendinia com o Epirivinss ¢ s aplcapie Contendo Indice Analitico dos Assantos
——T com 265 verbetes

EDGARD ARMOND m

Fonte: fraternidadeluzefe.com
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Ante a Licao

“Considera o que te digo, porque o Senhor te dara
entendimento em tudo.” — Paulo. (2 TIMOTEO, 2.7)

Ante a exposicao da verdade, nao te esquives a
meditacao sobre as luzes que recebes.

Quem fita o céu, de relance, sem contempla-lo, nao
enxerga as estrelas; e quem ouve uma sinfonia, sem abrir-
Ihe a acustica da alma, nao |he percebe as notas divinas.

Debalde escutaras a palavra inspirada de pregadores
ardentes, se nao descerrares o0 coragao para que o teu
sentimento mergulhe na claridade bendita daquela.
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REFLEXAO DO MES | Ante a Licao 10

InuUmeros seguidores do Evangelho se queixam da
incapacidade de retencao dos ensinos da Boa Nova,
afirmando-se ineptos a frente das novas revelacoes, e
isto porque nao dispensam maior trato a licao ouvida,
demorando-se longo tempo na provincia da distracao e
da leviandade.

Quando a camara permanece sombria, SOomos nos quem
desata o ferrolho a janela para que o sol nos visite.

Dediquemos algum esforco a graca da licao e a licao nos
respondera com as suas gracas.

O apédstolo dos gentios é claro na observacao: “Considera
o que te digo, porque, entao, o Senhor te dara
entendimento.”

Considerar significa examinar, atender, refletir e apreciar.

Estejamos, pois, convencidos de que, prestando atencao
aos apontamentos do Cddigo da Vida Eterna, o Senhor,
em retribuicao a nossa boa vontade, dar-nos-a
entendimento em tudo.

Emmanuel

Fonte: bibliadocaminho.com
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https://bibliadocaminho.com/ocaminho/TX/Fv/Fv01.htm

EVANGELHO NO LAR

O amor resume a doutrina de Jesus toda inteira, visto que
esse é o sentimento por exceléncia, e os sentimentos sao
os instintos elevados a altura do progresso feito. Em sua
origem, o homem s6 tem instintos; quando mais avancado
e corrompido, sO0 tem sensacOes; quando instruido e
depurado, tem sentimentos. E o ponto delicado do
sentimento € o amor, nao o amor no sentido vulgar do
termo, mas esse sol interior que condensa e reune em seu
ardente foco todas as aspiracdes e todas as revelacdes
sobre-humanas. A lei de amor substitui a personalidade
pela fusao dos seres; extingue as misérias sociais. Ditoso
aquele que, ultrapassando a sua humanidade, ama com
amplo amor os seus irmaos em sofrimento! ditoso aquele
gue ama, pois nao conhece a miséria da alma, nem a do
corpo. Tem ligeiros os pés e vive como que transportado,
fora de si mesmo. Quando Jesus pronunciou a divina
palavra — amor, 0s povos sobressaltaram-se e 0s
martires, ébrios de esperanca, desceram ao circo.

@ VOLTAR AO SUMARIO PROXIMO ARTIGO @
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EVANGELHO INFANTOJUVENIL

Deus e bom, crianc¢a! PN

A sua profunda piedade 3,
estende-se ao Universo inteiro. o,
Acostuma-te a ama-Lo,

com todo o teu coracao. v

Procura compreender a esséncia

sagrada do Seu amor infinito.

Ja notaste a grande alegria que te enche a alma quando a
tua mae te beija ou quando o teu pai te aperta em seus
bracos? Essas ternuras sao carinhos do amor de Deus.

De manh3a, quando o sol ilumina e aquece tudo, sentes o
teu corpo com nova energia; tudo é sol, alegria, perfume e
trabalho. As dores da véspera sao esquecidas; a alma é
um novo clarao de esperancga e promessa.
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EVANGELHO INFANTOJUVENIL 13

Trabalha-se, lutando, e apds o trabalho
vem a noite povoada de sonhos,
convidando-nos para o repouso.

Vé como Deus é bom, dando-nos
a saude para o corpo e para o Espirito.

Busca estender mais os teus olhos para veres a bondade
imensa de Deus.

O céu azul, o ar puro, a agua, a saude para a luta, o pao, a
arvore bondosa que nos proporciona todos os beneficios, a
luz da inteligéncia e o amor ternissimo dos nossos pais,
tudo é irradiacao da Sua bondade inesgotavel.

Por isso podemos senti-Lo em toda parte, pela harmonia
cariciosa da Sua eterna piedade, que se manifesta em
todos os recantos do mundo.

Amemo-Lo, pois, com todo o vigor da nossa alma.

E, sobretudo, busquemos viver dentro da Sua lei, que é a do
amor, para que estejamos sempre com Ele, transformando

0 N0SSo coracao numa fonte de sentimento divino.

Deus € bom! Amemo-Lo, pois,

intensamente, e jamais esquecamos
que devemos busca-Lo pelo trabalho
e pela pratica do bem.

Fonte: bibliadocaminho.com
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ACONTECEU NA FLF

Grupo de Trabalho TEA

No sabado, dia 11/01/2025, foram iniciados com muita

alegria os trabalhos das familias do grupo TEA.

Acontece aos sabados de tarde.

Caso precisar deste apoio entre em contato conosco!
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DICAS DE LEITURA

Eleve a sua vibracao

Visite a nossa livraria e presenteie vocé ou alguém querido
com um livro! Ou venha conhecer a nossa biblioteca e
escolha um livro e tenha uma 6tima leitura!

EDICAD
HISTORICA

O EVANGELHO
SEGUNDO O ESPIRITISMO

O Evangelho

Segundo o Espiritismo
Allan Kardec

“O Evangelho segundo o Espiritismo” é um dos cinco livros que
constituem o corpo doutrinario do Espiritismo. “E o ensino moral do
Cristo Jesus para os cristaos de qualquer crenca, desenvolvido
pelos Espiritos de Luz em comunicagbes mediunicas recolhidas,
organizadas, comentadas e trazidas a publico pelo Codificador
Allan Kardec. Leia com respeito a orientacao desse Espirito divino,
dada ha dois mil anos e sempre atual, em seu carater educativo,
motivador e consolador.
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~ LAURA BERGALLO
Ganhadora do Prémio Jaburi 2007 R

EVANGELHINH

i
¥

—
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O Evangelhinho
Segundo o Espiritismo

Laura Bergalo

Em agosto de 1863, Kardec perguntou a um espirito sobre a obra
que estava organizando em segredo. Ja ha muito tempo, os
espiritos do bem planejavam o lancamento do livro, que teria como
objetivo tirar as pessoas da obscuridade e liberta-las da ignorancia
moral. O espirito revelou também que eles dois (a entidade que se
comunicava e o proprio Allan Kardec) trabalhavam na espiritualidade
ha bastante tempo para poder lancar a obra no plano fisico. Assim,
em abril de 1864, surgia a primeira edi¢cao de O Evangelho segundo o
Espiritismo. Cento e quarenta e cinco anos depois, com a publicacao
de O Evangelhinho segundo o Espiritismo, o publico juvenil
finalmente seria atendido com esta edicao escrita especialmente
para eles.
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HUMOR ESPIRITA

Espitirinhas

Por Wilton Pontes

o, .hel = Al INovol

— e Ex
"~ Mais um ano que Termina e nés que fazemos as Elpliirfnhu:
ﬁ s6 temas agradecer pela oportunidade de compartilhar
esses momentos com vocEs e espero que continuemos
a explorar, aprender e crescer juntes no ane que estd per vir.

Desejo a fodes um ane de muita sadde, paz e alegrias!

Feliz 2025!

429 - Faliz 2025

PARA EMCERRARMOS,
CIUEM FODE FAZER A
MOS5A PRECE FIMAL?

ﬁ 2

427 - DUVIDA: PRECE

PODE DEIXAR
QUE EW FACD

MACI NAQ EU MNAD
e ol

TOMARA QUE ELE
FaAad ME ESCOLHAL

E SE ELE ACHAR QUE SERA QUE
4 QUERFMOS QUE FLE "VIRE" = FALD COM ELE
ESPIRITA OU QUE NAOQ DEIXAMOS QU NACz 2
AS PESS0AS A VONTADE AQUI?

ETA BEM-
YIMNDO!

SFRA QUF hou
BOASVIMNDAS

—"-._‘_h-"'. ELE2Z?

425 - DUVIDA .ﬂ-CDLHIr-.ﬂI:HTE'

, (7
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AGENDA 18

Retorno das
Atividades

As atividades normais
da FLF retornam no dia

com os estudos

e no dia

com a Assistencia Espiritual e
Evangelizacao InfantoJuvenil

, (7
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AGENDA 19

SEGUNDA-FEIRA
Toda segunda das 19h30 as 21h00

Nova Turma Escola de Aprendizes do Evangelho
102 TURMA

Estudo Sistematizado do
Evangelho Segundo o Espiritismo

Estudo Sistematizado do livro
Nosso Lar

Estudo Sistematizado do livro
Os mensageiros

SABADO
Todo sabado das 14:00 as 15h30

Nova Turma Escola de Aprendizes do Evangelho
112 TURMA

Inscreva-se pelo link da préxima paginal
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AGENDA

Voce e nosso
convidado!

Junte-se as novas
turmas da EAE -
Escola de Aprendizes
do Evangelho

Inscricoes:

Turma 10
Inicio: 3/2/25
Horario: 19h30 as 21h
Presencial na FLF

Turma 11 (aos sabados)
nicio: 15/2/25

Horario: 14h as 15h30
Presencial na FLF



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdc4hnnNUPEdj5jqVnP6492sWfqAEWGrnzKpMa1xewbv6tsgA/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwuQh9HeAQeu2aUpBVQBHVq21y7OwFfYkX5bgK9_5zkJmLdA/viewform?usp=pp_url

AGENDA 21

QUARTA-FEIRA

As 17h e as 19h30,
inclusive nos feriados

05 CULTIVAR BONS PENSAMENTOS

Marcelo

A VIRTUDE, QUALIDADE ESSENCIAL PARA
12 PROGREDIR

Regina

O TRABALHO E A SUA IMPORTANCIA
19 ESPIRITUAL
Eunice

26 BRILHAI A VOSSA LUZ
Joao

EVANGELIZACAO
Toda quarta das 19:30 as 20h20

Evangelizagao Infantil

Turma 1 - Até 7 anos

Evangelizacao Adolescente

Turma 2 -8 a 12 anos

Evangelizacao Juvenil

Turma 3 - acima de 13 anos
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CONVITE

Todos os sabados as 19h, pela plataforma ZOOM

Convidamos vocé e toda a sua familia, para participar aos
sabados do nosso Grupo de Evangelho com Irradiacao! Como
trabalhadores e estudantes espiritas, sabemos da importancia
da Oracao dentro dos nossos lares, para mantermos a Elevacao
do nosso padrao vibratério. Como funciona nosso Evangelho:

e Faremos uma oracao inicial,

« Sao escolhidos alguns participantes (antecipadamente)
para fazer a leitura do texto do Evangelho;

e E ao final, faremos uma Irradiacao, onde incluimos os
nomes das pessoas que necessitam.

Todas as reunioes sao pelo ZOOM e o link sera sempre
disponibilizado instantes antes no grupo.
Esperamos voceés!

Clique aqui para participar
Ou escaneie 0 QR Code ao lado
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform

CONVITE

Toda terca-feira as 21:30h, pela plataforma ZOOM

Convidamos vocé e toda a sua familia, para participar nas
tercas-feiras as 21h30 do nosso Grupo de Preces e Irradiacdes
para a Prevencao do Suicidio!

Orar pelos suicidas € um ato de caridade para todos os que
sabem das consequéncias desse desencarne, porque as
vibracdes de amizade, de amor, de carinho, suavizam o0s
sofrimentos, estimulando a resignacao, a compreensao do
sofredor, tornando-o receptivo ao auxilio dos amigos
espirituais.

Todas as reunides sao pelo ZOOM e o link sera sempre
disponibilizado instantes antes no grupo.

Venha fazer parte deste trabalho de caridade!

Clique aqui para participar
Ou escaneie 0 QR Code ao lado

INFORMATIVO LUZ E FE « ANO V - 502 ED.  FEVEREIRO/2025



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform
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\< Fraternidade Luz e F¢

Bem vindosl

NoO nosso site
fraternidadeluzefe.com

voceé pode assistir as palestras

e irradiacoes da semana, ler as
novidades no forum e muito mais.

Os conteudos dos estudos da
sua turma também estao no site.

'|: www.facebook.com/ordemflf

o) fraternidadeluzefeblumenau

B CanalFraternidadel uzeFe
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https://www.instagram.com/fraternidadeluzefeblumenau
https://www.youtube.com/CanalFraternidadeLuzeFe
https://www.youtube.com/CanalFraternidadeLuzeFe
https://www.youtube.com/CanalFraternidadeLuzeFe

>

Se precisar, entre em contato conosco

pelas redes sociais ou pelo e-mail:

flif@gmail.com

©

Venha nos visitar no endereco:
R. Frederico Voelz, 730
Itoupava Central
Blumenau, SC



mailto:flf@gmail.com
https://goo.gl/maps/YekDfAotkj1y5fRE7

