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CARNAVAL, UMA VISAO ESPIRITA

Felipe Teixeira

O carnaval, do latim "carna'
(carne) e "va" (festa), significa
literalmentefestadacarne, e sem
duvidas, € considerado uma das
festas popularesmaisanimadas e
representativas do mundo. E
como toda cultura tem sua
origem, com o carnaval ndo seria
diferente. A festatem suaorigem
em Portugal, onde, no passado,
as pessoas jogavam umas nas
outras, &gua, ovos e farinha. O
evento cultural acontecia num
periodo anterior & quaresma e,
portanto, tinha um significado
ligado a liberdade. Este
sentimento permanece até o0s
dias de hoje no Carnaval. E
tendo sido uma festividade
"expansionista' , afestaalém de
Se expressar em outros paises da
Europa, chega ao Brasil por
volta do século  XVII
influenciada  pelas  festas
carnaval escas gue aconteciam na
Europa. Em paises como Itdliae
Franca, o carnaval ocorria em
formas de desfiles urbanos, onde
0S carnavalescos  usavam
mascaras e fantasias, costumes
"apropriados’ pelo carnava
brasileiro.

Porém, no sentido espiritual, e
conforme 0s conceitos que 0O
espirito superior Bezerra de
Menezes deu ao relatar numa
festa carnavalesca, 0 carnaval €
uma festa que ainda guarda
vestigios da barbéarie e do
primitivismo que ainda reina
entre 0s encarnados, marcado
pelas paixbes do prazer violento.
Visto que é uma festa cujo
padrdo vibratorio de grande

parte dos folides encontra-se baixo,
acaba-se por contaminar o ambiente
Ccom espiritos em sintonia com essas
vibragbes mais densas. ! E para
complementar o0 que o médico
espiritual narra no livro, podemos
concluir que a espiritualidade
dastrevas age durante o carnavad
para que 0s excessos de todos os
tipos sgam cometidos em nome
das “festividades” 0 que acarreta
situagbes de vampirismo espiritual e
obsessdes complexas que S&0
obtidas durante esta temporada em
gue muitos espiritos baixam sua
energia espiritual a niveis mais
primarios.

André Luiz psicografado por Waldo
Vieraafirmade maneirasimilar ao
do Bezerra de Menezes quando diz
gue o espirita deve afastar - se de
festas como o carnaval que segundo
ele éregido pelos excessos de vicios
morais e manifestacdo de espiritos
inferiores. 2 JA Emmanuel numa
psicografia de Chico Xavier diz,
entre outras coisas, que nenhum
espirito equilibrado em face do bom
senso, quedeve presidir ascriaturas,
pode fazer a apologia da loucura
generalizada que adormece as
consciéncias, nas festas
carnavalescas. 3

LN [ . - -
Ent&o e agora? Nao vou poder mais ir
em festas? Colocar umafantasiae pular
canaval? Sim! Vocé pode, pois
devemos sempre lembrar que além de o
espiritismo n&o proibir nada, se formos
seguir cada coisa de forma rigida €
interpretando tudo literalmente, néo
faremos mais nada na vida. Va e se
divirta, mas ndo pegue nenhuma
energia negativa e nem tome atitudes
gue ir&o te prejudicar espiritualmente €
desacelerar 0 seu processo evolutivo! E
gue possamos lembrar também do
exemplo de Jesus que sempre que ele
chegava em algum lugar, dizia: “Que a
paz de Deus se faca presente." Fale
essas palavras em pensamento, se
cuide, ore, eleve 0s pensamentos €
mantenha a vibracdo elevada nesses
lugares, para que ma nenhum te
aconteca. E sobre essamanifestacéo da
espiritualidadeinferior no carnaval, ndo
€ por causa dafesta cultural em s, mas
pelas atitudes dos seres humanos, pois
os Espiritos ndo se atraem pelas
culturas aheias, mas pelas acOes €
pensamentos dos seres encarnados.
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Psicografia: a luz, obeme a
gratidao

Os pais envelhecem... lembrem-se disso

Seja um colaborador na
disseminacao da luz na Terra. Nao
procure a felicidade desvirtuada do

mundo, como: excesso de bens
materiais e 0 sucesso sem limites.
Va atras da felicidade real que €
aquela que vocé leva junto com
vocé para o mundo espiritual.
Podemos destacar, como felicidade
real: as lagrimas que enxugamos, a
palavra acalentadora que falamos,
visita ao asilo, o abraco
reconfortante e o pensamento no
bem. Vamos concentrar nossos
esforcos na nossa reforma intima,
ou seja, nao podemos transformar a
vida de nossos irmaos com o uso
da forca e sim através do nosso
exemplo, com a pratica diaria de
acoes pautadas no evangelho de
Jesus. Nossas doencas sao
instrumentos que o Pai Celestial
utiliza para corrigir 0 nosso
caminho nesta reencarnacao, pois
com certeza estavamos
descumprindo compromissos
assumidos no mundo espiritual
antes da nossa atual reencarnacao.
Hoje, seu espirito esta no melhor
momento deste da sua criagao por
Deus.Aproveite,toda oportunidade
de trabalho na seara de Jesus. Vocé
pode achar que seu trabalho no
bem é minusculo ou pouco
significativo mais tenha a certeza
que irmaos que foram auxiliados,
somente iniciaram a sua melhoria
espiritual em virtude da sua
ajuda.Deixe pegadas de amor por
onde passar e observe a
quantidade de bencdes
maravilhosas que vocé recebe
diaramente do Pai Celestial.
Gratidao meu Deus, por todas as
dadivas recebidas.

Fique em paz! Um espirito amigo.

Fonte: https://www.mensagemespirita.com.br/tags/mensagem-para-os-jovens

Talvez a maisrica, forte e profunda experiéncia da caminhada humana
seja a de ter um filho. Plena de emocgdes, por vezes angustiante, ser
pai ou mae é provar os limites que constituem o sal e o mel do ato de
amar alguém. Quando nascem, os filhos comovem por sua fragilidade,
seus imensos olhos, sua inocéncia e graca. Basta vé-los para que o
coracao se alargue em riso e cor. Um sorriso é capaz de abrir as portas
de um paraiso. Eles chegam a nossa vida com promessas de amor
incondicional. Dependem de nosso amor, dos cuidados que temos. E
retribuem com gestos que enternecem. Mas 0s anos passam e 0s
filhos crescem. Escolhem seus proprios caminhos, parceiros e
profissdes. Trilham novos rumos, afastam-se da matriz. O tempo se
encarrega da formacdao de novas familias. Os netos nascem.
Envelhecemos. E entdao algo comeca a mudar. Os filhos ja nao tém
pelos pais aquela atitude de antes. Parece que agora s6 os ouvem para
fazer criticas, reclamar, apontar falhas. Ja nao brilha mais nos olhos
deles aquela admiracdo da infancia e isso é uma dor imensa para os
pais. Por mais que disfarcem, todo pai e mae percebe as minimas
faiscas no olho de um filho. E quando pais idosos, dizem para si
mesmos: Que fiz eu? Por que o encanto acabou? Por que meu filho ja
nao me tem como seu herdi particular? Apenas passaram-se alguns
anos e parece que foram esquecidos os cuidados e a sabedoria que
antes era referéncia para tudo na vida. Aos poucos, a atitude dos filhos
se torna cada vez mais impertinente. Praticamente nao ouvem mais os
conselhos.

A cada dia demonstram mais impaciéncia. Acham que os pais tém
opinides superadas, antigas. Pior é quando implicam com as manias,
os habitos antigos, as velhas musicas. E tentam fazer os velhos pais se
adaptarem aos novos tempos, aos novos costumes. Quanto mais
envelhecem os pais, mais os filhos assumem o controle. Quando eles
estdo bem idosos, ja ndao decidem o que querem fazer ou o que
desejam comer e beber. Raramente sao ouvidos quando tentam fazer
algo diferente. Passeios, comida, roupas, médicos - tudo passa a ser
decidido pelos filhos. E, no entanto, os pais estdao apenas idosos. Mas
continuam em plena posse da mente. Por que entdao desrespeita-los?
Por que trata-los como se fossem inUteis ou criangcas sem
discernimento? Sim, é o que a maioria dos filhos faz. Da ordens aos
pais, trata-os como se nao tivessem opiniao ou capacidade de decisao.

E, no entanto, no fundo daqueles olhos cercados de rugas, ha tanto
amor. Naquelas maos trémulas, ha sempre um gesto que abencoa,
acaricia.


https://www.mensagemespirita.com.br/tags/mensagem-para-os-jovens
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A Licdo do Doguinho

Nés Pedimos para Nascer?

Doguinho é um c&ozinho preto com
pintas brancas. Ele mora com seus
pais, dona Pintada e seu Preto, em
uma casa com um bonito jardim.

Doguinho ndo é um caozinho
obediente. Sempre reclama para
gudar nastarefas do lar e nunca
guer tomar banho.

Dona Pintada sempre diz:

- Vocé precisa tomar banho,
filho. Seficar sujo vai adoecer e
encher-se de pulgas!

Mas ele n&o obedecia. Achava
gue seus pais nao tinham razéo
reclamava e se escondia em baixo
da camal

Um dia Doguinho resolveu
fugir. Pensou: “Se eu fugir nao
terei mais que tomar banho, nem
obedecer a ninguém”.

E fugiu. Andou muito,
encontrou outros cachorrinhos e
brincou o diatodo. Quando
anoiteceu seus novos amigos foram
para casa e Doguinho ficou
sozinho, em um lugar estranho,
sem ter paraondeir. Quis voltar
para casa, mas estava perdido. Com
fome efrio, latiu muito, reclamou,
mas ninguém |he deu atencéo.

O caonzinho pensou em sua cama
guentinha, no carinho de seus pais
e se arrependeu de ter fugido de
casa. Sentou em um canto da
cal¢cada e, com medo, chorou
baixinho. Lembrou-se, entdo, de
fazer uma prece, pedindo a Deus
gue Ihe gjudasse a voltar para casa.

Pouco tempo depois, ouviu um
latido:

- Doguinho! Doguinho!

Eram seus pais, procurando por
ele. Doguinho ficou muito feliz em
vé-los. Agradeceu a Deus pela
g uda e abragou-os forte. Prometeu
ser um filho obediente e nunca

mais fugir de casa.
Boletim Informativo Sear - N° 18 - Maio de 2000

Muitos, principalmente os jovens, no
momento de rebeldia dizem:
- EU NAO PEDI PARA NASCER.
Diz Richard Simonetti: "Ledo engano.
No Plano Espiritua ndo sd6 pedimos
como, nao raro, imploramos a casais
em disponibilidade que nos déem a
oportunidade de um retorno as
experiéncias humanas, reconhecendo-
as indispensaveis a nossa edificacéo e
a solucdo de problemas carmicos."
Chico Xavier disse que quando
psicografava o livro "NOSSO LAR",
viu milhares de Espiritos que
aguardavam, por longo tempo, a
oportunidade de reencarnar €
completou dizendo que deveriamos
respeitar 0 corpo que o Senhor nos
concede, porque ndo sera facil uma
nova oportunidade.

No livro "Missionarios da Luz", o
Espirito André Luiz, conta através da
psicografia de Chico Xavier, ahistéria
de um Espirito que se preparava para
reencarnar, com a intencao de reparar
0 erro que cometeu como méae naTerra
Quando encarnada, foi devotadissima
mée e esposa, mas contrariava a
influéncia do marido no lar e estragava
os filhos com excessos de meiguice
sem razéo. Eram trés rapazes e uma
jovem, que cairam muito cedo em
desregramentos, e cedo
desencarnaram. Apoés desencarnar
entraram em regides baixas. Quando
esta mde desencarnou, percebeu que
falhou na educacao dos filhos, entéo,
implorou para reencarnar junto deles
novamente. Seu pedido levou mais de
30 anos para ser concedido.
Observemos que, além de pedirmos,
ndo e téo facil uma nova oportunidade.
Por isso, aproveitemos bem a nossa
encarnagao.

Fonte: Grupo de Estudo "Allan Kardec"
o -...; A 3 ‘

Receity 4%
tp it

Pensamento sombrio?
Alguns instantes de prece.
Irritacao?
Siléncio de meia hora
pelo menos.
Tristeza?

Ampliacao voluntaria
da quota de trabalho
habitual.
Impulso a critica
destrutiva?
Observemos as nossas
proprias fraquezas.
Desejo de censurar o
proximo?

Um olhar para dentro
de n6és mesmos.
Solidao?
Auxiliar a alguém que,
em relacao a nos, talvez
se encontre mais sozinho.
Tédio?

Visita a um hospital para
gue se possa medir as
proprias vantagens.
Ofensa?
Perdoar e servir mais
amplamente.
Ressentimento?
Olvido de todo mal.
Fracasso?

Voltar as boas obras

€ comegar outra vez.
Chico Xavier
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ESPITIRINHAS

MURAL DE AVISOS

POR WILTON PONTES

AMNTES DE VER
MIMHAS REDES SOCILALS,
VO LER UM TRECHD
DO EVARGELHO
SEEUMDO O

ESPIRITISMC.

338 - ASPECTOS DA CARIDADE

Fode-sa ser
caridoso,
MESMo SO O
parenies e com
Q% amigos,
sendo uns
indulgentes
Dara com os
outros,

perdoando-s&
muluamenis
as fragquezas,
cuidando nao
Terir o amor-
praprio de
nirguam.

COMO FOI A
ASSISTENCIA NA CASA
DA FAMILIA?

332 - NAO ESTAVAM

COMO NAO ESTAVAM?
COM A PANDEMIA NINGUEM
ESTAVA SAINDO DE CASA!
QUERO VER!

NAO ESTAVAM
EM SINTONIA.

Datas

Palestras

Palestrante Tema

arcia Alegria de Viver - Gratidéo a Deus

Jodo Consolador Prometido
Regina AParabola do Joio de o Trigo
Marcelo Néo Julgue o Proximo

ESTUDOS

FRATERNIDADE LUZ

EFE

EscolaldelA'prendizes]

.« ?Fraternidade
< Luz e Fé

dolEvangelho

S
o~

Entendendo

ESPIRITISMO

S P D ~
,g

Iniciaremos com
uma viagem
panoramica sobre
o Espiritismo,
conhecendo os
seus fundamentos.

NOVA TURMA
Inicio: 01 margo 2021
Toda segunda-feira
Horario: 19:30 as 21:00 horas

INDICACAO DE

LEITURAS

Os livros podem ser
retirados na biblioteca
nas quartas-feira pelas
pessoas ja cadastradas

na FLF.

A Prece Seguindo os

Espiritos
Divaldo Franco
Coletanea de prece psicografadas.

A PRECE SEGUNDO
OS ESPIRITOS

btz mvediahmac Mot abel

A Vontade
Luzia Mathias

Luzia Mathias leva o leitor a refletir e a
usar a vontade, uma grande poténcia
de nossa alma, que quando
impulsionada faz com que o homem
se transforme e venga seus medos e
suas dependéncias.

Luzia Melena Mathias Arruda

A Vontade i

*Nio hd alma que
nd0 possa renascer.”

Léon Denis

[

As Forcas do Bem

Diamantino Coelho Fernandes
Através das mensagens deste livro,
vamos compreender melhor a
necessidade da nossa participacdo
na construgdo de um mundo melhor.
E o Espirito do Nosso Senhor Jesus,
atuando mais uma vez, através dos
seus apostolos, iluminando nosso
caminho, visando nosso bem estar e
a nossa evolucao.

Visite o novo site da
Fraternidade Luz e Fé

-
Obra ditada pelo
Eipln'{o do Apostolo Thomé



https://forms.gle/3mS5qc95oyV11Zq27
https://www.fraternidadeluzefe.com/

