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A Genese: Curas

Os efeitos da acgao fluidica sobre as
enfermidades sao extremamente variados,
segundo as circunstancias; esta acao, algumas
vezes, € lenta e reclama um tratamento
continuado, como no magnetismo comum; de
outras vezes ela é rapida como uma corrente
eléetrica. Ha pessoas dotadas de uma for¢a tal
que elas operam, sobre certos enfermos, curas

Instantaneas pela so imposicao das maos,| -«

OU mesmo so por um ato da vontade. e
A Génese, Allan Kardec: Capitulo X1V, Os Fluidos.




A Genese: Curas

Entre os dois polos extremos desta faculdade
ha nuancas ao infinito. Todas as curas deste
género sao variedades do magnetismo e

nao diferem senao pelo poder e a rapidez da
acao. O principio € sempre 0 mesmo: € 0
fluido que desempenha o papel de agente

terapéutico, e cujos efeitos estao
subordinados a sua qualidade e as

circunstancias especiais.
A Génese, Allan Kardec: Capitulo X1V, Os Fluidos.

Allan Kardec

A Génese
s Milagres ¢ as




A Genese: Curas

A faculdade de curar por influéncia fluidica € muito
comum e pode se desenvolver pelo exercicio; mas a de
curar instantaneamente, pela imposicao das maos, é
mais rara, e o seu apogeu pode ser considerado como
excepcional. Entretanto, foram vistos em diversas épocas,
e quase entre todos os povos, individuos que a possuiam
em grau eminente.

Uma vez que estas espécies de cura repousam sobre um
principio natural, e que o poder de opera-las nao € um
privilegio, e que elas ndo saem da Naturezae | - won:
ndo tem de miraculosas senao a
aparéncia.

A Génese, Allan Kardec: Capitulo XIV, Os Fluidos.
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Centro Laringeo

Centro da vontade e criatividade.
Fenomenos de psicofonia e exteriorizagao de
ectoplasma para materializagoes.
Glandulas: tireoide, paratireoide e timo.
Responsavel pelo sistema linfatico.
Influencia e controla: sistema respiratorio,
fala, processo inicial da digestao| @

e pressao arterial.




Centro Laringeo

Na tecnica curativa da Insuflagao [ou sopro
magneético] e responsavel pela emissao do
fluido vital.

Relaciona-se com plexo cervical.




Centro Cardiaco

Anahata [sanscrito]: "camara secreta do coragao”.




Centro Cardiaco

Atua sobre coracao e sistema circulatorio.
Ligado ao SN parassimpatico e Timo.
Sustenta os servigos das emocgoes e
equilibrio geral [Centro dos sentimentos].
Nas comunica¢oes mediunicas: responsavel
pela captagao das emocgoes dos espiritos
comunicantes.

Assimilacao de energias: papel de adaptador
das energias sutis ou mais densas.




Centros de Forca Principais

Coronario.
Frontal.

Cardiaco.
Gastrico.
Esplénico.
Geneésico.




SN Autonomo

Divisao funcional: somatico e visceral.
Somatico: vida de relacao: parte aferente e
eferente [voluntarial.

Visceral: vida vegetativa: parte aferente e
eferente [involuntarial] = SN autonomo.
Divide-se em Simpatico e Parassimpatico de
acordo com caracteristicas anatomicas,
farmacologicas e fisiologicas.




SN Autonomo Parassimpatico

Estimula atividades relaxantes como reducao
de FC e PA e diminuicao do metabolismo.
Acao vasodilatadora pelo neurotransmissor
acetilcolina.

Simpatico e Parassimpatico sao sistemas
reqguladores da vida vegetativa dos orgaos.
Do equilibrio entre os dois resulta o
funcionamento adequado do organismo.







Centro Cardiaco

Centro de vibragao intermediaria: protege os
centros superiores de fluidos muito densos ou
volumosos vindos dos centros inferiores.

Centros de Forca

Plexo: cardiaco.
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& camadlas da Parede Cardiaca |
‘Epicardio
| Pericardio
Visceral
Miocardio
Endocardio
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Ciclo Cardiaco

Um ciclo cardiaco Unico inclui
todos os eventos associados a
um batimento cardiaco.

No ciclo cardiaco normal os dois
atrios se contraem enquanto os
dois ventriculos relaxam e vice-

versa.

O termo sistole designa a fase
de contracao; a fase de
relaxamento é designada como
diastole.
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VALVAS CARDIACAS

Vakula adomica

VaNvul miry

'-'ahuh
pulmonar
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PULMONAR
Pequena
Circulacao
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HEMATOSE
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Grande circulacao e
pequena circulacao

A pequena circulacao
ou circulacao pulmonar
conecta o coracao com
0s pulmoes e a grande
circulacao ou
circulacao sistémica
manda o0 sangue para
todo o organismo e o
recebe de volta .

Hematose

ARTERIA
PULMONAR

PEQUENA CIRCULAGAO OU
CIRCULAGAO PULMONA

DIREITO

VENTRICULO I .
DIREITO GRANDE CIRCULACAOOU

CIRCULAGAO SISTEMICA

I Perfusao I

VEIA
PULMONAR

ARTERIA
AORTA
ATRIO
ESQUERDO

'Y VENTRiCULO

ESQUERDO
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As veias levam o
sangue para o
coragdo. As suas
paredes s&o mais
finas do que as das
artéria

As artérias levam o
sangue que sai do
coragdo. As suas
paredes s&o mais

espessas e
dilataveis.

Os capilares levam o
sangue aos tecidos. As
suas paredes séo
extremamente finas.
Permitem a passagem dos
gases para fora do capllar.




capillary
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Vaias normais com fluxo
da sangue Vala varicosa com
para cima a valvulas valvulas
impadindo o retorno  nSec funcionanteas

L
b



ARTERIOLAS, CAPILARES E VENULAS

Arteriola @ uma arteria pequena, e sua
funcdo e de distribuir sangue aos capilares

il

Capilares sao vasos microscopicos que
conectam as arteriolas as vénulas. 530 nos
capilares que ocorrem as trocas gasosas:

- hematose (pulmoes)
- perfusao (tecidos)

Vénulas sdo formadas pela unido de varios
capilares. Sua funcao e coletar o sangue dos
capilares e drenar para as veias
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0: Sangue que sal

/ R i 2 (ricoem0: e
‘HEMAT@SE ‘ml £ Y ", pobre em C0:2)

Sangue que entra g
(ricoemC0:e | 3

pobre em 0z) /

HEMATOSE ocorre nos alvéolos pulmonares: absorve O2 e elimina CO2. Alvéolo pulmonar




Vasos capilares

PERFUSAQ |

Arteriola Vanula

Arteria Capilares Lelulas

de tecido
Perfusao ocorre em todos tecidos do corpo,

a nivel dos capilares, entrega o O2 e recolhe o CO2.




ICLIal1y ClUalsiS

\
ouEBWINY 0603 Op S [

... \ Hl_”-_w. .. _ﬂ...

[l
2
i1

_-v..u._rq



S0J[Se @ SIPINIPUIID SOgN) OBS e

opssaid Bje wod

2 OBJEI0D OB OBIEjR.
Vowe ajuaiuebnjuuan
BinouR anbues
0 'SELIIUE SE} «

seuquy Q) .




sagwind
S0E OY24Ip

DO
op 2nbues

) e

|

JEUDULRNS
Couod)]

og3eio op waes ann seuguy P




|euiLUCpqyY
BLOY

beyeiq
\mE

EJDRI0]

ELIOY

ik U3 PLUE0SY
) G ELOY

="

euoy euguy ep sagsiod P




epJsanbs3
BLIBLIOIOD) —

ELUY

. 4 suen | SeMpu0109 setguy 05




—

JOLRYS0d Jejmouuaalaju] eLaly 7 | E_.mim
= | BUBUOIOT)
ey [euibie Lzl T | Blgly
EXBUUNID) BLURLY 'E | . '
= ORI m “ m . E
JOUSUY SRR BUSLY 7 > | BUBUCIOD)
HPHY -

epianbs] jeuibiey euay T ) B

SELIEU010) E.E.E@_




epIaNNSI __E..._.u._._.ﬂaﬁ




euang eguosog euguy T



HIe e Jeay
B JRUELS e
LI T3] UMOD
SULIRIPE LR .




ATEROSCLEROSE

DOENG#A OBSTRUTIVA ARTERIAL.

Doenca inflamatoria cronica
caracterizada por formacao de
ateromas dentro dos vasos
sanguineos.

Os ateromas sao placas
compostas principalmente por
lipidios e tecido fibroso, que se
formam na parede dos vasos.

O volume dos ateromas

aumenta progressivamente,
ocasionando obstrucao parcial
ou total em algum ponto do
Vaso.

Pode ser fatal quando afeta as
artérias do coracao ou cerebro.




FATORES DE RISCO

NAO MODIFICAVEIS MODIFICAVEIS
Hereditariedade. HAS.
Idade: Diabete Mellitus.

>t anos: mulheres; gésd“epnl?claerin;inf\.o

> 45 anos: homens. Obesidade.
Tabagismo.

Estresse
Alcool

HAS ou DM isolados: aumenta 2 vezes o risco para aterosclerose.

HAS + DM: aumenta 8 vezes o risco.
HAS + DM + Dislipidemia: aumenta 20 vezes o risco.
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O sangue nao
circula devido

ao fechamento
incorreto da O sangue circula,
valvula. pois a valvula fecha

corretameante.

VARIZES
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Sistema Linfatico

Rede complexa de
orgaos linfoides,
linfonodos, ductos,
tecidos linfaticos,
capilares e vasos que
transportam o liquido
linfatico [linfa] dos
tecidos para o sistema
circulatorio.
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Sistema Linfatico

Parte importante do
sistema imunologico,
proporcionando defesa
contra infecgdes e
outras doencas,
transportando a linfa
liquido claro rico em
infocitos — globulos
brancos] por todo
organismo.




Sistema Linfatico

Funcao de drenar o

excesso do liquido
Linfonodos cervicais 4 |nte rStICIal [Onde aS
Troncojugulardireitow: & Tronco jugular esquerdo 4 .

células ficam

Ducto linfatico direito Tronco subclavio esquerdo

Veia subclavia direita

Tronco subclavio direito l | Vol Siilickiia ESaiaa m e rg U | h a d a S e d e O n d e

retiram seus nutrientes e
eliminam substancias
residuais de seu
o metabolismo], a fim de
oo ambagfoto ——— R o et devolve-lo ao sangue,
SR mantendo o equilibrio
}““f"“““ dos liquidos no
organismo.

Linfonodos axilares

Ducto torécico

Tronco intestinal
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Sistema respiratorio

S SISTEMA
Bl RESPIRATORIO

Garante a captagao do
oxigénio do meio
ambiente e a liberagao
do gas carbonico.
Olfato.

Relacionado com a fala
'devido a presenca das
Dregas vocais em um
dos orgaos desse
sistema].
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Sistema respiratorio: divisao

SISTEMA RESPIRATORIO

Parcao condutora

Porcao respiratdria

f0ssas nasais «

cavidade bucal N, —fannge

-~ tnguéia

Condutora: fossas
nasais, faringe, laringe,
traqueia, bronquios,
bronquiolos e
bronquiolos terminais.

Respiratoria:

bronquiolos
respiratorios, ductos
alveolares e alveolos.




Fossas nasais

Maru Silalhg

Bulbo Dt Vestibulo: parte
e anterior e dilatada que

o Taminaies & se comunica com meio
| exterior.
. Regiao respiratoria:
- N maior parte da fossa.
a5t Ml Lisirii Pt “ 1o
I e 4 Area olfatodria: na parte

superior da fossa, rica
em quimiorreceptores
de olfacao.




Faringe

T‘r-. o Orgao

S g musculomembranoso
v LS. |

a - comum ao sistema

| Nl digestorio [orofaringe]

e respiratorio

‘nasofaringe].
| ocalizada
nosteriormente a
cavidade nasal.
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Laringe

Tubo de cerca de scm de
comprimento, forma
irreqular, faz a conexao
entre faringe e traqueia.

Epiglote: prolongamento
b que se estende em direcao
Epiote ghice a faringe e que evita que o
Lo LY alimento adentre o sistema
2 respiratorio.

Pregas vocais:
responsaveis pela
producao do som.
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Traquela

1Laringe

2 Traqueia

7 Bronquio

Tubo formado por
cartilagens hialinas em
forma de C, logo
depois da laringe.

Ramifica-se dando
origem ao bronquios
fonte direito e
esquerdo.




Bronquios

Ramificacoes da traqueia
que penetramum em
cada pulmao.

Bronquios principais,
ramificam-se em 3
bronquios no pulmao
direito e dois no
esquerdo [Lobares].
Terciarios ou
segmentares que se
ramificam originando os
bronquiolos.




Bronquiolos

Ramificacoes dos
bronquios, diametro de
amm. Ramificam-se
em bronquiolos
terminais e,
posteriormente,
respiratorios.

Estes marcam a
transicao para parte
respiratoria e abrem-se

no ducto alveolar.
shutterstock.com + 1370950247




Alveolos pulmonares

No final dos ductos
alveolares [final da
arvore bronquical.
Pequenas bolsas com
parede epitelial fina.
Onde ocorrem as
trocas gasosas.
Organizados em
grupos chamados de
saco alveolar.
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Orgdos em formato de
cone, consisténcia
esponjosa, maior parte

do parénquima
formado por alveolos,
cerca de 300 milhoes.

Cada pulmao e
revestido por uma
membrana [pleural.




Controle da Respiracao

B
%}.‘ ¢ Respiragéo

Neuronios na regiao do
bulbo [SNC] garantem
a regulacao da
respiragao.

Bulbo percebe
alteracoes no pH do
liquido do tecido
circundante e altera o
ritmo respiratorio.




Controle da respiracao

Aumento dos niveis de
gas carbonico no sangue
e liquido cerebroespinal
provocam queda no pH
[devido a formacao de
acido carbonico].

O bulbo percebe as
alteragOes e envia sinais
aos musculos
intercostais e diafragma
para que aumentem
intensidade e taxa de
respiragao.




Movimentos respiratorios

Inspiragao

Inspiracao: entrada de
ar no sistema
respiratorio.
Contracao do
diafragma e musculos
intercostais levando a

_— Expanséo torécica

— Esterno

_> Costolas expansao da caixa

e toracica e diminuigao
- Diafragma -

", Gonirsiio 8 da pressao em seu

-~ diafragma

Interior.




Movimentos respiratorios

Expiracao: saida de ar
do sistema
respiratorio.

Musculos toracicos e
diafragma relaxam
levando a reducao da
caixa toracica e
aumento da pressao
Interna.
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No Brasil, 443 pessoas morrem por dia
por causa do fumo. Por ano, sdo 161.853
mortes anuais. O tabagismo € o terceiro

fator de risco para anos de vida perdidos
ajustados por incapacidade. No mundo, o
tabaco mata mais de 8 milhoes de
pessoas anualmente, de acordo com a
Organizacao Mundial de Saude (OMS).
Maio de 2024







Ritmo respiratorio

Ritmo respiratorio completo: quatro fases:
1. Inspiragao.

2. A retencao do ar [pulmodes cheios].
3. Expiragao.

4. A retencao dos pulmaoes vazios.

Segundo a duracao de cada uma dessas —
fases, o fluxo do fluido magnetico e do

OXigénio que penetra no organismo sera
EQUILIBRADO ou RECARREGADO.




Ritmo respiratorio

EQUILIBRADO

Quando a conservacao
dos pulmoes cheios e a
conservacao dos pulmoes
vazios sao de igual
duracao.

RECARREGADO

Quando o tempo de
retencao dos pulmoes
cheios e superior ao
tempo de retencao dos
pulmoes vazios.




Exercicio: Ritmo respiratorio
harmonizacao e recarga de energia

1. Inspiracao [pelo nariz]: 3 a 4 sequndos.

2. Retencao [pulmoes cheios]: 3 a 4 seg [para

respiracao equilibrada], 6 a 7 seg [para

respiracao recarregadoral.
3. Expiracao: 6 sequndos [para reeqU|I|brh|o] 3

segundos para recarga magnetica.

4. Retencao dos pulmodes vazios por 3 seg.

Podera aumentar consideravelmente a eficacia deste método
respiratorio se visualizar mentalmente o caminho do ar carregado de
oxigénio e de fluido magnético.




Sistema Cardiovascular e Respiratorio

OBRIGADO!



