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Curso de Mediunidade

Desobsessao — Recursos Espiritas

Fase 7 — Audicao e Vidéncia
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Cenhecende

Objetivo Especifico & Ei

ldentificar os meios de prevenir a obsessao.

Explicar o processo da desobsessao.
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nhecende o

Recursos Desobsessivos Espiritas & ESpbraies

A desobsessao vige, em relacao aos membros da equipe,
por remédio moral especifico, arejando os caminhos
mentais em que lhes cabe agir, imunizando-os contra os
perigos da alienacao e estabelecendo vantagens ocultas
em torno deles, numa extensao que, por enquanto, nao
somos capazes de calcular. Através dela, desaparecem
doencas-fantasmas, empecos obscuros e insucessos. Além
disso, os componentes da equipe obtém, com o seu apoio
espiritual, mais amplos horizontes ao entendimento da
vida e recursos morais inapreciaveis para agir, diante do
proximo, com desapego e compreensao.
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O Processo Desobsessivo/Prevencao O s

A Desobsessao sera de acordo com os tipos de graus da Obsessao.

Na Simples, a mudanca do modo de pensar do obsidiado. Nos casos mais
avancados (fascinacao e subjugacao) deve-se associar a terapéutica médica e

psicologica... A Oracao, o Passe, o Estudo, o Trabalho no Bem... Terapia
Psicologica e Tratamento Médico.

Transformacao Moral do Obsessor e Obsidiado.
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Recursos Terapéuticos

A Prece é um meio eficiente para curar a Obsessao

Forca Moral

——

Bons Pensamentos

Boas Resolugoes

Atrai o concurso dos bons
Espiritos

Pela prece, obtém o homem o concurso dos bons Espiritos que acorrem a
sustenta-lo em suas boas resolucoes e a inspirar-lhe ideias sas.

Ele adquire, desse modo, a forca moral necessaria a vencer as dificuldades e
a volver ao caminho reto, se deste se afastou.
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Cenhecende

Recursos Terapéuticos &) € Snboprnds

Na prece, a concentracao € condicao fundamental.

A prece deve ser precedida da concentracao, de modo que possamos expandir
nossos potenciais energéticos e de comunicacao com o plano espiritual.
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Aprimoramento Intimo &) Cnlsimndes

Questao: 909. Poderia sempre o homem, pelos seus esforcos, vencer as suas
mas inclinacoes?

“Sim, e, frequentemente, fazendo esforcos muito insignificantes. O que lhe
falta € a vontade. Ah! Quao poucos dentre vos fazem esforgos!”

OLIVRO DOS
ESPIRITOS

ALLAN KARDEC [
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Aprimoramento intimo &, Enlasntes

A prevencao e cura de enfermidades espirituais exige renovacao do panorama
mental em que a criatura humana se compraz.

Para tanto, é preciso trabalhar a propria vontade, a fim de colher bons
resultados.

Aliada a prece, a vontade é forca consciente que impulsiona o Espirito para a
sua transformacao intima, liberando-o das faixas de influéncias negativas.

Para o Espirito Emmanuel, a vontade assemelha-se a “[...] geréncia esclarecida
e vigilante, governando todos os setores da acao mental.

A divina Providéncia concedeu-a por auréola luminosa a razao, depois da

laboriosa e multimilenaria viagem do ser pelas provincias obscuras do
instinto.”
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Dinamica do Coragao (&, ESmbmns

Relagao no
Fundamental que aprendamos trabalho, social

a hos conhecer e a conhecer os e na
outros. mediunidade
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Terapia do Perdao ® Epitans
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Terapia do Perdao (, Coamndes

INSTRUCOES:
Escrever em um caderno 15x
durante 30 dias

FRASE: “EU ME PERDOO
E PERDOO MEUS INIMIGOS
DESENCARNADOS”
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® Eptitais

Assisténcia Espiritual na Casa Espirita

Recepcao e Orientacao Fluidoterapia — Passe
Didlogo/Atendimento Fraterno Palestra Publica

Grupo de Esclarecimento Tratamento a distancia — Irradiacao
Grupo de Estudo do Evangelho Evangelho no Lar

Enfermaria Visitas Fraternas

Emergéncia Espiritual Meditacao
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Recepgao e Orientagao & Ecpiais

A Recepcao e Orientacao tem como objetivos
receber, a porta, em clima de vibracao e
entusiasmo, todos os participantes, orientando
com carinho e atencao todos o0s que
solicitarem informacao, principalmente os que
estiverem iniciando a participacao na Casa
Espirita.
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Dialogo/Atendimento Fraterno (& Embepmndes

O Dialogo Fraterno tem como objetivo receber fraternalmente as pessoas que
buscam o Centro Espirita e l|hes proporcionar oportunidade de expor
livremente, em carater privativo, os motivos que levaram aquele local, e,
posteriormente transmitir orientacdoes e estimulos, informando sobre a
natureza do auxilio que a instituicao tem a oferecer e dos recursos disponiveis.
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Grupo de Esclarecimento

O Grupo de Esclarecimento tem como objetivos informar aos participantes
sobre a Instituicao Espirita, sua finalidade; Esclarecer quanto aos recursos a
serem oferecidos: cura e alivio, e a sequéncia de passos para iniciar a efetiva
participacao; Falar o que cabe a cada um em termos de empenho, participacao
e frequéncia; Apresentar Jesus e seu Evangelho no ambito do Espiritismo.
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Grupo de Estudo do Evangelho &, Etandes

MRS & eVl
O espaco do Estudo em Grupo do Evangelho, . ; L‘:“ ;
segundo o Espiritismo, se converte numa espécie T3 e
de hospital espiritual. Objetiva desligar os
assistidos da pressao mental dos acompanhantes
espirituais, permitindo-lhe, a assimilacao das
ideias renovadoras analisadas durante a reuniao,
possibilitando o estudo de temas nobres, de
cunho moral, que auxiliem a conscientizacao

sobre a necessidade da reforma intima.

" ,,"‘ ‘
L'y
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Enfermaria

Como toda tarefa da casa espirita, busca levar
auxilio, alivio e conforto para os necessitados
encarnados e desencarnados. Desenvolve-se por
meio da aplicacao de passes, com a mobilizacao
de recursos espirituais, fraternais e solidarios
destinados as pessoas necessitadas de assisténcia
espiritual e moral.
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Emergéncia Espiritual &, CSmlasmates

Destina-se a atender situacdes nas quais o assistido encontra-se com a vontade
subjugada ou fragilizada psiquicamente (vicios, obsessao e transtornos
mentais) por forcas ou circunstancias que escapam ao seu controle. Utilizando
recursos mediunicos e passes, de forma imediata e exclusiva, auxilia a trazer o
assistido, ainda que provisoriamente, ao controle de sua vontade.
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Fluidoterapia - Passe &, CSmlasmates

E a utilizacdo dos fluidos com a finalidade terapéutica para tratamento de
enfermos, € empregada no auxilio aos doentes fisicos e espirituais, através de
passes e agua fluidificada.
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Fluidoterapia - Passe (&, Cobipnes

Elucida Allan Kardec a respeito: Nos casos de obsessao grave, o obsidiado se

acha como que envolvido e impregnado de um fluido pernicioso, que neutraliza
a acao dos fluidos salutares e os repele.

E desse fluido que importa desembaraca-lo. [...] Mediante ac3o idéntica a do
médium curador nos casos de enfermidade, é preciso que se expulse o fluido
mau com o auxilio de um fluido melhor, que produz, de certo modo, o efeito de
um reativo.

Esta € a acao mecanica, mas que nao basta; é preciso, acima de tudo, que se
atue sobre o ser inteligente, ao qual se possa falar com autoridade, que so
existe onde ha superioridade moral. Quanto maior for esta, tanto maior sera
igualmente a autoridade.
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Palestra Publica (&, Cobipnes

A Palestra Publica é a oportunidade onde ha explanacao do Evangelho ou de
temas atuais a luz da Doutrina Espirita, objetivando o esclarecimento, a
orientacao e o aprimoramento moral de seus frequentadores. Desenvolvem-se
paralelamente as atividades de aplicacdo de passes/fluidoterapia, o
atendimento fraterno pelo dialogo e a enfermaria.
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Tratamento a Distancia - Irradiagao  Eplnits

E uma reunido privativa de vibracdo em conjunto para através da prece irradiar,

com a ajuda dos benfeitores espirituais, energias de paz, de amor e de
harmonia inspiradas na pratica do Evangelho a luz da Doutrina Espirita, em

favor de encarnados e desencarnados carentes de atendimento espiritual.
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Evangelho no Lar &, CSmlasmates

E uma reunido semanal da familia, em dia e hora
previamente estabelecidos, para o estudo do
Evangelho a luz da Doutrina Espirita e a oracao
em conjunto. Objetiva incentivar e colaborar na
implantacao do Evangelho no lar junto aos
frequentadores e trabalhadores do Centro
Espirita, estudando o Evangelho de maneira
sequencial para compreensao das licoes de Jesus
aplicando-as no dia-a-dia.
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Evangelho no Lar ® Epitans

S NV T2

Contendo indice Analitico
¢ Roteiro para
~ Evangelhono Lar

_eitura de livro de mensagem.

Prece inicial

_eitura do Evangelho

Comentarios O Evangelho Segundo o

Espiritismo

Allan Kardec

Conclusao e prece final
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Visitas Fraternas © Esplaais

E a reunido de varios trabalhadores, com o fim de realizar visitas aos doentes
em suas residéncias, quando solicitados, agregando a leitura do evangelho no
lar com todos os presentes da familia. Propicia-se um ambiente favoravel para
gue o doente ou seus familiares possam interagir com o grupo, abrindo espaco
para o alivio do que lhe oprime o coracao.
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Meditacao ® Epiinis

Joana de Angelis (espirito), por Divaldo Franco faz a seguinte mencdo: “Meditar
significa reunir os fragmentos da emocao num todo harmonioso, que elimina as
fobias e as ansiedades, liberando os sentimentos que encarceram o individuo,
impossibilitando-lhe o avanco para o progresso”. (Processo de autocura)
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Fase 7 — Audicao e Vidéncia

Nessa semana, procurar ampliar as percepg¢oes auditivas
e visuais dos mediuns ostensivos, dialogadores e de
sustentacao. Lembrar a audiéncia e a vidéncia sao
estimuladas em todos os alunos, nao apenas nos
ostensivos.

Antes de iniciar a comunicac¢ao do Espirito sofredor, os
meédiuns continuam primeiramente descrevendo ao
dialogador o ambiente em que se encontram, o que
veem e ouvem, prestando atencao aos detalhes.
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Fase 7 — Audicao e Vidéncia

O dialogador sera estimulado a perceber também. Manter
constante sintonia com o guia medilnico para conseguir
captar as informacgoes transmitidas.

A alternancia na ordem das duplas continua. Nessa semana
serao, novamente, duas duplas dando comunicacao

simultaneas, estando o mais distantes possivel.

O didlogo continua ocorrendo com a supervisao dos
coordenadores, mas deixando os médiuns dialogadores mais
livres, com o minimo de interferéncia.
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Fase 7 — Audicéo e Vidéncia ® Edphitans

‘ Duas comunicacoes por vez. Alternar a

ordem das duplas, mas nao a composicao

©.
das duplas. ‘
OO 1O

© Ostensivo
() Dialogador/Apoio
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Fase 7 — Audicao e Vidéncia — Avaliacao Final

Para avaliacao do desempenho do grupo, as seguintes
perguntas continuam a ser formuladas:

- Teve vidéncia relativa ao ambiente?

- Teve vidéncia relativa a algum atendimento?
- Ouviu algo do plano espiritual?

- Sentiu aroma, perfume ou cheiro diferente?

- Permaneceu participante do trabalho?
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Fase 7 — Audicao e Vidéncia

NOME:
72 FASE — VIDENCIA E AUDIENCIA 72 FASE — VIDENCIA E AUDIENCIA

/ / / /
12 SEMANA 22 SEMANA 32 SEMANA 42 SEMANA

Teve vidéncia relativa ao ambiente?; Teve vidéncia relativa a algum
atendimento?; Ouviu algo do plano espiritual?; Sentiu aroma, perfume
ou cheiro diferente?; Permaneceu participante do trabalho?.
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Fase 7 — Audicao e Vidéncia

T2semana(___ /)

23semana(__ /)

33semana(___ /)

42semana (___ /)
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Muito QObrigada!

Youtube: /conhecendooespiritismo
Instagram: @conhecendooespiritismo
Telegram: Canal Conhecendo o Espiritismo

Portal: www.conhecendooespiritismo.com.br

E-mail: evelyn@conhecendooespiritismo.com.br

suporte@conhecendooespiritismo.com.br
Whatsapp/Telegram — 92.99191.9595
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