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O homem é pensamento.
— A mulher é o ideal.
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— A mulher inspira.
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PRÓXIMO ARTIGOVOLTAR AO SUMÁRIO

O lar é a célula ativa do organismo social e a mulher,
dentro dele, é a força essencial que rege a própria vida.

Se a criança é o futuro, no coração das mães repousa a
sementeira de todos os bens e de todos os males do
porvir.

O homem é pensamento. — A mulher é o ideal.
O homem é a oficina. — A mulher o santuário.
O homem realiza. — A mulher inspira.

Compreender a gloriosa missão da alma feminina, no
soerguimento da Terra, é apostolado fundamental do
Cristianismo renascente em nossa Doutrina Consoladora.
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Auxiliar, assim, o espírito materno, no desempenho de sua

tarefa sublime, constitui obrigação primária de todos nós que

abraçamos nos Centros Espíritas novos lares de idealismo

superior e que buscamos na Boa Nova do Divino Mestre a

orientação maternal para a renovação de nossos destinos.

Nesse sentido, se nos cabe reconhecer no homem o

condutor da civilização e o mordomo dos patrimônios

materiais na gleba planetária, não podemos esquecer que

na mulher devemos identificar o anjo da esperança, ternura

e amor, a descer para ajudar, erguer e salvar nos

despenhadeiros da sombra, oferecendo-nos, no campo

abençoado da luta regenerativa, novos tabernáculos de

serviço e purificação.

Glorifiquemos, desse modo, o ministério santificante da

maternidade na Terra, recordando que o Todo-

Misericordioso, quando se dignou enviar ao mundo o seu

mais sublime legado para o aperfeiçoamento e a elevação

dos homens, chamou um coração de mulher, em Maria

Santíssima, e, através das suas mãos devotadas à

humildade e ao bem, à renunciação e ao sacrifício,

materializou para nós o coração divino de Nosso Senhor

Jesus-Cristo, a luz de todos os séculos e o alvo de

redenção da Humanidade inteira.

Emmanuel

Em louvor das Mães   ARTIGO  .

Fonte: bibliadocaminho.com
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https://bibliadocaminho.com/ocaminho/TX/Cc/CcP1C29.htm


PRÓXIMO ARTIGOVOLTAR AO SUMÁRIO

“Meus amigos, muita paz.

A hora exige a nossa decisão, no sentido de buscarmos a
fórmula básica do serviço com Jesus, se realmente nos
propomos cooperar na obra regeneradora do mundo, a
partir de nós mesmos.

Agir sob a inspiração direta do Evangelho é o caminho de
acesso à bênção sublime a que o Céu nos destinou…

REFLEXÃO DO MÊS

Fraternidade dos
discípulos de Jesus

13 DE MAIO
DIA DA FRATERNIDADE
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Crer, trabalhar e servir sem dogmas;
sem exclusivismo;
sem privilégios;
sem conflitos;
sem discórdia;
sem separativismo;
sem inquietação;
sem desânimo;
sem trincheiras intelectuais;
sem torres de marfim do personalismo cristalizante;
sem charcos do egoísmo dissolvente;
sem títulos que desunam os nossos melhores propósitos
de responder aos apelos do Divino Mestre.

Cristo fala-nos, como sempre, nas páginas eternas da
Boa Nova, de braços abertos…

Quem puder abandonar a velha e petrificada concha do
“eu”, para escutar-Lhe os ensinos na acústica do coração
e da consciência, decerto não encontrará outra senda que
não seja a da verdadeira fraternidade — a única que nos
conduzirá, com segurança, à nossa ressurreição para a
Vida Imperecível!…

Emmanuel

Fraternidade dos discípulos de Jesus   REFLEXÃO DO MÊS  .

Fonte: bibliadocaminho.com
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https://bibliadocaminho.com/ocaminho/TX/Vec/Vec06.htm


PRÓXIMO ARTIGOVOLTAR AO SUMÁRIO

PALAVRA DO EVANGELHO

A ingratidão dos filhos
e os laços de família

A ingratidão é um dos frutos mais diretos do egoísmo.
Revolta sempre os corações honestos. Mas, a dos filhos
para com os pais apresenta caráter ainda mais odioso. É,
em particular, desse ponto de vista que a vamos
considerar, para lhe analisar as causas e os efeitos.
Também nesse caso, como em todos os outros, o
Espiritismo projeta luz sobre um dos grandes problemas do
coração humano.

Quando deixa a Terra, o Espírito leva consigo as paixões ou
as virtudes inerentes à sua natureza e se aperfeiçoa no
espaço, ou permanece estacionário, até que deseje receber
a luz. 

INFORMATIVO LUZ E FÉ • ANO V • 53ª ED. • MAIO/2025
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Muitos, portanto, se vão cheios de ódios violentos e de
insaciados desejos de vingança; a alguns dentre eles,
porém, mais adiantados do que os outros, é dado
entrevejam uma partícula da verdade; apreciam então as
funestas consequências de suas paixões e são induzidos a
tomar resoluções boas. Compreendem que, para chegarem
a Deus, uma só é a senha: caridade. Ora, não há caridade
sem esquecimento dos ultrajes e das injúrias; não há
caridade sem perdão, nem com o coração tomado de ódio.

Então, mediante inaudito esforço, conseguem tais Espíritos
observar os a quem eles odiaram na Terra. Ao vê-los,
porém, a animosidade se lhes desperta no íntimo; revoltam-
se à ideia de perdoar, e, ainda mais, à de abdicarem de si
mesmos, sobretudo à de amarem os que lhes destruíram,
quiçá, os haveres, a honra, a família. Entretanto, abalado
fica o coração desses infelizes. Eles hesitam, vacilam,
agitados por sentimentos contrários. Se predomina a boa
resolução, oram a Deus, imploram aos bons Espíritos que
lhes dêem forças, no momento mais decisivo da prova.

Por fim após anos de meditações e preces, o Espírito se
aproveita de um corpo em preparo na família daquele a
quem detestou, e pede aos Espíritos incumbidos de
transmitir as ordens superiores permissão para ir
preencher na Terra os destinos daquele corpo que acaba
de formar-se. Qual será o seu procedimento na família
escolhida?

A ingratidão dos filhos e os laços de família   EVANGELHO  .
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Dependerá da sua maior ou menor persistência nas boas
resoluções que tomou. O incessante contato com seres a
quem odiou constitui prova terrível, sob a qual não raro
sucumbe, se não tem ainda bastante forte a vontade.
Assim, conforme prevaleça ou não a resolução boa, ele
será o amigo ou inimigo daqueles entre os quais foi
chamado a viver. É como se explicam esses ódios, essas
repulsões instintivas que se notam da parte de certas
crianças e que parecem injustificáveis. Nada, com efeito,
naquela existência há podido provocar semelhante
antipatia; para se lhe apreender a causa, necessário se
torna volver o olhar ao passado.

Fonte:  Evangelho segundo o Espiritismo > Capítulo XIV — Honrai a vosso pai
e a vossa mãe > Instruções dos Espíritos

INFORMATIVO LUZ E FÉ • ANO V • 53ª ED. • MAIO/2025

A ingratidão dos filhos e os laços de família   EVANGELHO  .



PRÓXIMO ARTIGOVOLTAR AO SUMÁRIO

Quando o Pai Celestial precisou
colocar na Terra as primeiras

criancinhas, chegou à conclusão 
de que devia chamar alguém que
soubesse perdoar infinitamente.

Mãezinha
EVANGELHO INFANTOJUVENIL

10
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Mãezinha   EVANGELHO INFANTOJUVENIL   11

De alguém que não enxergasse o mal.
Que quisesse ajudar sem exigir pagamento.

Que se dispusesse a guardar os meninos, com
paciência e ternura, junto do coração.
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Mãezinha   EVANGELHO INFANTOJUVENIL   12

Que tivesse bastante serenidade para repetir
incessantemente as pequeninas lições de cada dia.

Que pudesse velar, noites e noites, sem reclamação.
Que cantarolasse, baixinho, para adormecer os

bebês que ainda não podem conversar.
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Mãezinha   EVANGELHO INFANTOJUVENIL   13

Que permanecesse em casa, por
amor, amparando os meninos que
ainda não podem sair à rua.
Que contasse muitas histórias 
sobre a vida e sobre o mundo.
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Mãezinha   EVANGELHO INFANTOJUVENIL   14

Que abraçasse e beijasse as crianças doentes.
Que lhes ensinasse a dar os primeiros passos,
garantindo o corpo de pé. Que os conduzisse à

escola, a fim de que aprendessem a ler.

Dizem que nosso Pai do Céu permaneceu
muito tempo, examinando, examinando… e, em
seguida, chamou a Mulher, deu-lhe o título de

Mãezinha e confiou-lhe as crianças. 
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Mãezinha   EVANGELHO INFANTOJUVENIL   15

Por esse motivo, nossa Mãezinha é a
representante do Divino Amor no mundo,
ensinando-nos a ciência do perdão e do
carinho, em todos os instantes de nossa
jornada na Terra. Se pudermos imitá-la, 
nos exemplos de bondade e sacrifício que

constantemente nos oferece, seremos 
na vida preciosos auxiliares de Deus.

Fonte: bibliadocaminho.com
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https://bibliadocaminho.com/ocaminho/TX/Pno/Pno06.htm#It4


No dia 05 de abril aconteceu o ERTE 2025 – Encontro
Regional dos Tarefeiros Espíritas. Alguns voluntários da
FLF marcaram presença no evento que contou com várias
atividades no campo da mediunidade, teatro, música,
evangelização criativa, comunicação, poesia e outras.

Na quarta-feira dia 16/04 foi
sorteada a cesta de Páscoa 
da FLF. A feliz ganhadora foi
a Marita Vick com o número
626. Agradecemos a todos
que colaboraram!

ERTE 2025

Rifa da
Páscoa

ACONTECEU NA FLF
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Neste dia 12 de abril aconteceu o terceiro encontro da
família dos jovens e crianças da FLF. Estiveram presentes
aproximadamente 55 pessoas entre crianças e adultos. Foi
um sábado animado repleto de boas energias.

No domingo dia 27/04
aconteceu a Caravana 
da Alegria. A visita foi na
de repouso Dona Dalva. 
Foi uma tarde animada
repleta boas vibrações
entre os participantes!

3º Encontro da Família

Caravana da Alegria

17    ACONTECEU NA FLF   
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O grupo do Trabalho Terapia se reúne toda segunda-feira à
tarde. Convidamos todos que quiserem participar e
aproveitar a companhia das nossas colaboradoras nesta
tarde de artesanato com evangelho. Veja no link algumas
atividades:

Trabalho Terapia

18    ACONTECEU NA FLF   
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https://www.canva.com/design/DAGlTfJKzms/objm3CHxHS1VmwXY_wiSuw/edit
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Eleve a sua vibração
Visite a nossa livraria e presenteie você ou alguém querido

com um livro! Ou venha conhecer a nossa biblioteca e
escolha um livro e tenha uma ótima leitura!

DICAS DE LEITURA

Gravitando em torno de "O Evangelho segundo
o Espiritismo", esta obra não tem outro

objetivo senão convidar-nos ao estudo das
sempre novas palavras de Cristo.

Livro da Esperança
Chico Xavier - Emmanuel

INFORMATIVO LUZ E FÉ • ANO V • 53ª ED. • MAIO/2025



DICAS DE LEITURA  . 20

Adaptado da obra de Allan Kardec, apresenta a essência dos
princípios da Doutrina Espírita em uma linguagem simples e com
ilustrações interessantes que facilitam a compreensão dos
ensinamentos morais do Cristo pelas crianças e jovens. O
Evangelho Segundo o Espiritismo, que foi publicado em abril de
1864, faz parte da codificação de Allan Kardec e contém os
principais ensinamentos revelados à humanidade, tais como: amar
o próximo como a si mesmo, honrar teu pai e tua mãe, fora da
caridade não há salvação e muitos outros. Esta obra atende à faixa
etária de 8 a 12 anos.

O Evangelho Segundo 
o Espiritismo 

Para infância e juventude
Allan Kardec

INFORMATIVO LUZ E FÉ • ANO V • 53ª ED. • MAIO/2025



Espitirinhas
HUMOR ESPÍRITA

Por Wilton Pontes

21
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Grupos de Estudo 2025

Toda segunda das 19h30 às 21h00
SEGUNDA-FEIRA

Nova Turma Escola de Aprendizes do Evangelho
11ª TURMA

Todo sábado das 14:00 às 15h30
SÁBADO

Inscreva-se pelo link da próxima página!

Nova Turma Escola de Aprendizes do Evangelho
10ª TURMA

Escola de Aprendizes do Evangelho
9ª TURMA

Estudo Sistematizado do
Evangelho Segundo o Espiritismo

Estudo Sistematizado do livro
Nosso Lar

Estudo Sistematizado do livro
Os mensageiros

Programação 2025  .AGENDA .     

INFORMATIVO LUZ E FÉ • ANO V • 53ª ED. • MAIO/2025



Programação 2025  .AGENDA .     23

Você é nosso
convidado!

Junte-se às novas
turmas da EAE -

Escola de Aprendizes
do Evangelho

Turma 10 (às segundas)
Início: 3/2/25
Horário: 19h30 às 21h
Presencial na FLF

Turma 11 (aos sábados)
Início: 15/2/25
Horário: 14h às 15h30
Presencial na FLF

Inscrições:

Inscrições:

INFORMATIVO LUZ E FÉ • ANO V • 53ª ED. • MAIO/2025

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdc4hnnNUPEdj5jqVnP6492sWfqAEWGrnzKpMa1xewbv6tsgA/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwuQh9HeAQeu2aUpBVQBHVq21y7OwFfYkX5bgK9_5zkJmLdA/viewform?usp=pp_url
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IDEAÇÃO SUICIDA, UM CONVITE A
TRANSFORMAÇÃO PESSOAL
João

07

EUTANÁSIA NA VISÃO DO ESPIRITISMO
Marcelo21

LUTO, O AMOR DAQUELE QUE FICA
Marcia14

24

28

Palestras de maio
Às 17h e às 19h30

QUARTA-FEIRA

O PODER TRANSFORMADOR DA PRECE
Regina

Evangelização Infantil
Turma 1 - Até 7 anos

Evangelização Adolescente
Turma 2 - 8 a 12 anos

Evangelização Juvenil
Turma 3 - acima de 13 anos

Toda quarta das 19:30 às 20h20
EVANGELIZAÇÃO

Programação 2025  .AGENDA .     
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Caravana
da Alegria

CONVITE

18 de maio
 (encontro na FLF às 13:30h)

Venha conosco levar alegria e carinho
para quem mais precisa! 



Local:
Clube de Caça e Tiro Ribeirão Itoupava 

Rua Dr. Pedro Zimmermann, 4531

16 anos 

Café de Aniversário!

 Dia 28 de Junho
Sábado das 15 às 17:30 h

Reserve esta data!  .CONVITE .     



Clique aqui para participar
Ou escaneie o QR Code ao lado

Convidamos você e toda a sua família, para participar aos
sábados do nosso Grupo de Evangelho com Irradiação! Como
trabalhadores e estudantes espíritas, sabemos da importância
da Oração dentro dos nossos lares, para mantermos a Elevação
do nosso padrão vibratório. Como funciona nosso Evangelho:

Faremos uma oração inicial;
São escolhidos alguns participantes (antecipadamente)
para fazer a leitura do texto do Evangelho;
E ao final, faremos uma Irradiação, onde incluímos os
nomes das pessoas que necessitam.

Todas as reuniões são pelo ZOOM e o link será sempre
disponibilizado instantes antes no grupo. 
Esperamos vocês!

Todos os sábados às 19h, pela plataforma ZOOM

Grupo de Evangelho
com Irradiação

CONVITE

INFORMATIVO LUZ E FÉ • ANO V • 53ª ED. • MAIO/2025

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform


Clique aqui para participar
Ou escaneie o QR Code ao lado

Convidamos você e toda a sua família, para participar nas
terças-feiras às 21h30 do nosso Grupo de Preces e Irradiações
para a Prevenção do Suicídio! 

Orar pelos suicidas é um ato de caridade para todos os que
sabem das consequências desse desencarne, porque as
vibrações de amizade, de amor, de carinho, suavizam os
sofrimentos, estimulando a resignação, a compreensão do
sofredor, tornando-o receptivo ao auxílio dos amigos
espirituais.

Todas as reuniões são pelo ZOOM e o link será sempre
disponibilizado instantes antes no grupo. 

Venha fazer parte deste trabalho de caridade!

Toda terça-feira às 21:30h, pela plataforma ZOOM

 Preces e Irradiações
 Prevenção do Suicídio

CONVITE
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLuDz6swYShK2kZ89T0LKX9a1rtyPb37kHC1I0qmtWsBOiCw/viewform


No nosso site 
fraternidadeluzefe.com 
você pode assistir as palestras 
e irradiações da semana, ler as
novidades no fórum e muito mais.

Os conteúdos dos estudos da 
sua turma também estão no site.

Siga nosso instagram
      fraternidadeluzefeblumenau

Conheça o nosso 
canal no Youtube
      CanalFraternidadeLuzeFe

    www.facebook.com/ordemflf 
Acompanhe nosso facebook
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https://www.instagram.com/fraternidadeluzefeblumenau
https://www.youtube.com/CanalFraternidadeLuzeFe
https://www.youtube.com/CanalFraternidadeLuzeFe
https://www.youtube.com/CanalFraternidadeLuzeFe


Se precisar, entre em contato conosco 
 pelas redes sociais ou pelo e-mail:

flf@gmail.com

Venha nos visitar no endereço:

R. Frederico Voelz, 730
 Itoupava Central

Blumenau, SC

Até  Junho!

mailto:flf@gmail.com
https://goo.gl/maps/YekDfAotkj1y5fRE7

