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JORNAL LUZ E FÉ
Bem vindos, leitores Luz e Fé!
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youtube canalfraternidadeluzefe  ENVELOPE-OPEN-TEXT flf@gmail.com 

🌐 fraternidadeluzefe.com
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Aconteceu na FLF

Meditando o Natal
O Senhor nos conclama à tarefa que o Evangelho nos assinala… 
Nos primeiros três séculos de Cristianismo, os discípulos que lhe 
ouviram a Celeste Revelação levantaram-se e serviram-no com 
sangue e sofrimento, aflição e lágrimas. Que nós outros estejamos 
agora dispostos a consagrar-lhe igualmente as nossas vidas, 
considerando o crédito moral que a atitude d’Ele para conosco 
significa….
Aprendamos, trabalhemos e sirvamos!

Feliz Natal!
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Meditando o Natal
Na exaltação do Natal do Senhor, acalentemos nossa 

fé em Jesus, sem nos esquecermos da fé que Jesus deposita 
em nós.

Não desceria o Senhor da comunhão com os Anjos, sem 
positiva confiança nos homens.

É por isso que, da Manjedoura de Simplicidade e Alegria 
à Cruz da Renunciação e da Morte, vemo-lo preocupado na 
recuperação das criaturas.

Convida pescadores humildes ao seu ministério salva-
dor e transforma-os em advogados da redenção humana.

Vai ao encontro de Madalena, possuída pelos adversá-
rios do bem, e converte-a em mensageira de luz.

Chama Zaqueu, mergulhado no conforto da posse ma-
terial, e faz dele o administrador consciente e justo.

Não conhece qualquer desânimo, ante a negação de Pe-
dro, e nele edifica o apóstolo fiel que lhe defenderia o Evan-
gelho até ao martírio e à crucificação.

Não se agasta com as dúvidas de Tomé e eleva-o à con-
dição de missionário valoroso, que lhe sustenta a Causa, até 
ao sacrifício.
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Não se sente ofendido aos golpes da incompreensão de 
Saulo, o perseguidor, e visita-o, às portas de Damasco, in-
vestindo-o na posição de emissário de Sua Graça, coroado 
de claridades eternas…

A fé e o otimismo do Cristo começaram na descida à 
estrebaria singela e continuam, até hoje, amparando-nos e 
redimindo-nos, dia a dia…

Assinalando, assim, os júbilos do Natal, recordemos a 
confiança do Mestre e afeiçoemo-nos à sua obra de amor e 
luz, tomando por marco de partida a nossa própria existência. 
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O Senhor nos conclama à tarefa que o Evangelho nos 
assinala…

Nos primeiros três séculos de Cristianismo, os discí-
pulos que lhe ouviram a Celeste Revelação levantaram-se e 
serviram-no com sangue e sofrimento, aflição e lágrimas.

Que nós outros estejamos agora dispostos a consagrar-
-lhe igualmente as nossas vidas, considerando o crédito mo-
ral que a atitude d’Ele para conosco significa….

Aprendamos, trabalhemos e sirvamos, até que um dia, 
qual aconteceu ao velho Simeão, da Boa Nova, possamos ex-
clamar ante a Presença Divina:

— “Agora, Senhor, despede em paz o teu servo, segun-
do a tua palavra, porque, em verdade, meus olhos já viram a 
salvação.” 

Emmanuel

Fonte:  
www.bibliadocaminho.com.br/ocaminho/TXavieriano/Livros/Amn/Amn27.htm



ANO III - Nº 36 - PÁGINA 5

Aconteceu na FLF

1° Encontro Evangelização Familiar 
Fraternidade Luz e Fé 

No dia 11 de novembro, sábado de manhã, foi realizado 
o primeiro encontro de evangelização da família na FLF. Es-
tiveram presente as crianças e os adolescentes que partici-
pam da evangelização juntamente com os seus pais. 

Foi uma manhã festiva, iniciamos com uma bela oração 
seguido de um gostoso café e uma roda de conversa sobre a 
evangelização infanto juvenil. As crianças participaram ani-
madamente de uma dinâmica de caça ao tesouro e depois 
tiveram tempo livre para brincadeiras. Já os adolescentes 
formaram dois grupos para jogar numa divertida gincana.

Foram boas horas de aprendizado, confraternização e 
muita  diversão, momentos que vão ficar na memória de todos.

 Em 2024 já agendamos o dia 29 de setembro para fa-
zermos o 2º Encontro de Evangelização da Família.



ANO III - Nº 36 - PÁGINA 6

Caravana da Alegria
No sábado dia 11 de novembro, a tarde, também teve a 

Caravanada Alegria! Nossos animados Palhaços de Jesus le-
varam alegria para a casade repouso Bem Viver.

Muito amor envolvido neste trabalho!

Com alegria, convidamos a todos que 
queiram compartilhar o Amor na Caravana 
do Natal! Venham conosco neste dia 02 de 

dezembro para levar a Alegria Natalina aos 
nossos irmãos da Feliz Idade!
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2° Encontro da Fluidoterapia - 2023
Para melhor atender a todos que procuram a Fraterni-

dade Luz e Fé, no dia 18/11/23 foi realizado o 2º ENCONTRO 
DA FLUIDOTERAPIA – 2023, com a presença de 20 Mag-
netizadores. Além dos assuntos gerais apresentados pelos 
Coordenadores, foram realizadas cinco miniaulas práticas, 
onde abordamos as revisões dos principais roteiros de apli-
cação dos tratamentos.

Repassamos os roteiros dos tratamentos de Harmoni-
zação e Circulação (HARM e TCM), Tratamento da Depressão 
pelo Magnetismo e Pânico (TDM e PAN), Encapsulamento 
e Curetagem Magnéticas (Câncer), Transtorno do Espectro 
Autista (TEA) e Noções básicas sobre Anatomia.
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Confraternização dos Trabalhadores
Neste último sábado, dia 25 de novembro, realizamos 

nossa confraternização anual com um almoço especial para 
os trabalhadores da FLF.
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Nas orações do Natal
Rememorando o Natal, lembremo-nos 

de que Jesus é o Suprimento Divino à  
Necessidade Humana.

Para o sofrimento, é o Consolo;

Para a aflição, é a Esperança;

Para a tristeza, é o Bom Ânimo;

Para o desespero, é a Fé Viva;

Para o desequilíbrio, é o Reajuste;

Para o orgulho, é a Humildade;

Para a violência, é a Tolerância;

Para a vaidade, é a Singeleza;

Para a ofensa, é a Compreensão;

Para a discórdia, é a Paz;

Para o egoísmo, é a Renúncia;

Para a ambição, é o Sacrifício;

Para a ignorância, é o Esclarecimento;

Para a inconformação, é a Serenidade;

Para a dor, é a Paciência;

Para a angústia, é o Bálsamo;

Para a ilusão, é a Verdade;

Para a morte, é a Ressurreição.
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Se nos propomos, assim, aceitar o Cristo por Mestre e 
Senhor de nossos caminhos, é imprescindível recordar que 
o seu Apostolado não veio para os sãos e, sim, para os anti-
gos doentes da Terra, entre os quais nos alistamos…

Buscando, pois, acompanhá-lo e servi-lo, façamos de 
nosso coração uma luz que possa inflamar-se ao toque de 
seu infinito amor, cada dia, a fim de que nossa tarefa ilumine 
com Ele a milenária estrada de nossas experiências, expul-
sando a sombra de nossos velhos enganos e despertando-
-nos o espírito para a glória imperecível da Vida Eterna.

André Luiz



ANO III - Nº 36 - PÁGINA 11

Por isso vos digo: todas as coisas que vós 
pedirdes orando, crede que as haveis de ter,  
e que assim vos sucederão. (Marcos, XI: 24)

Há pessoas que contestam a eficácia da prece, entenden-
do que, por conhecer Deus as nossas necessidades, é desne-
cessário expô-las a Ele. Acrescentam ainda que, tudo se en-
cadeando no universo através de leis eternas, nossos votos 
não podem modificar os desígnios de Deus.

Há leis naturais e imutáveis, sem dúvida, que Deus não 
pode anular segundo os caprichos de cada um. Mas daí a acre-
ditar que todas as circunstâncias da vida estejam submetidas 
à fatalidade, a distância é grande. Se assim fosse, o homem 
seria apenas um instrumento passivo, sem livre arbítrio e sem 
iniciativa. Nessa hipótese, só lhe caberia curvar a fronte ante 
os golpes do destino; sem procurar evitá-los; não deveria es-
quivar-se dos perigos. Deus não lhe deu o entendimento e 
a inteligência para que não os utilizasse, a vontade para não 
querer, a atividade para cair na inação. O homem sendo li-
vre de agir, num ou noutro sentido, seus atos têm, para ele 
mesmo e para os outros, consequências subordinadas às suas 
decisões. Em virtude da sua iniciativa, há portanto aconteci-
mentos que escapam, forçosamente, à fatalidade, e que nem 
por isso destroem a harmonia das leis universais, da mesma 
maneira que o avanço ou atraso dos ponteiros de um relógio 
não destrói a lei do movimento, que regula o mecanismo do 
aparelho. Deus pode, pois, atender a certos pedidos sem der-

Evangelho no Lar

Pedi e Obtereis
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rogar a imutabilidade das leis que regem o conjunto, depen-
dendo sempre o atendimento da sua vontade.

Seria ilógico concluir-se, desta máxima: “Aquilo que pe-
dirdes pela prece vos será dado”, que basta pedir para obter, 
e injusto acusar a Providência se ela não atender a todos os 
pedidos que lhe fazem, porque ela sabe melhor do que nós o 
que nos convém. Assim procede ao pai prudente, que recusa 
ao filho o que lhe seria prejudicial. O homem, geralmente, só 
vê o presente; mas, se o sofrimento é útil para a sua felicidade 
futura, Deus o deixará sofrer, como o cirurgião deixa o doen-
te sofrer a operação que deve curá-lo.

O que Deus lhe concederá, se pedir com confiança, é a 
coragem, a paciência e a resignação. E o que ainda lhe con-
cederá, são os meios de se livrar das dificuldades, com a aju-
da das ideias que lhe serão sugeridas pelos Bons Espíritos, de 
maneira que lhe restará o mérito da ação. Deus assiste aos 
que se ajudam a si mesmos, segundo a máxima: “Ajuda-te 
e o céu te ajudará”, e não aos que tudo esperam do socorro 
alheio, sem usar as próprias faculdades. Mas, na maioria das 
vezes, preferimos ser socorridos por um milagre, sem nada 
fazermos.

A prece é uma invocação: por ela nos pomos em re-
lação mental com o ser a que nos dirigimos. A energia da 
corrente está na razão direta da energia do pensamento 
e da vontade. É assim que a prece é ouvida pelos Espíritos, 
onde quer que eles se encontrem, assim que os Espíritos 
se comunicam entre si, que nos transmitem as suas inspi-
rações, e que as relações se estabelecem à distância entre 
os próprios encarnados.

Fonte:  O Evangelho segundo o Espiritismo > Capítulo 27– PEDI E OBTEREIS.
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Evangelho Infantojuvenil

A Sabedoria da Vida 
situou o Natal de Jesus 
à frente do Ano Novo, na 
memória da Humanidade,

Projetam-se anualmente, sobre a Terra os mesmos raios 
excelsos da Estrela de Belém, clareando a estrada dos 
corações na esteira dos dias incessantes, convocando-nos a 
alma, em silêncio, à ascensão de todos os recursos para o 
bem supremo.

A recordação do Mestre desperta  
novas vibrações no sentimento  
da Cristandade.

O Natal do Cristo

como que renovando as 
oportunidades do amor 
fraterno, diante dos nossos 
compromissos com o Tempo.
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Não mais o estábulo simples, mas 
o nosso próprio Espírito, em cujo 
íntimo o Senhor deseja fazer 
mais luz…como que renovando as 
oportunidades do amor fraterno, 
diante dos nossos compromissos 
com o Tempo.

Santas alegrias nos procuram 
a alma, em todos os campos do 
idealismo evangélico.

Natural o tom festivo das nossas 
manifestações de confiança 
renovada, entretanto, não podemos 
olvidar o trabalho renovador a que 
o Natal nos convida, cada ano.

É a oportunidade de curar as nossas 
próprias fraquezas retificando atitudes 
menos felizes, ou de esquecer as faltas 
alheias para conosco, restabelecendo os 
elos da harmonia quebrada entre nós 
e os demais, em obediência à lição da 
desculpa espontânea, quantas vezes se 
fizerem necessárias. 
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Conforme a nossa atitude espiritual ante o Natal, assim 
aparece o Ano Novo à nossa vida.

Comecemos oferecendo a Ele cinco 
minutos de pensamento e atividade e, a 
breve espaço, nosso espírito se achará 
convertido em altar vivo de sua infinita 
boa vontade para com as criaturas, nas 
bases da Sabedoria e do Amor.

Não nos esqueçamos:

Se Jesus não nascer e crescer, 
na manjedoura de nossa alma, 
em vão os Anos Novos se 
abrirão iluminados para nós.

Fonte:  
http://www.bibliadocaminho.com.br/ocaminho/TXavieriano/Livros/Ftp/Ftp22.htm

Com o Mestre, recebemos o Dia do 
Amor e da Concórdia. Com o tempo, 
encontramos o Dia da Fraternidade 
Universal. 

O primeiro renova a alegria.

O segundo reforma a responsabilidade.



Raízes do Bem
Marlene Nobre

A médica Marlene Nobre é re-
ferência internacional por seu 
trabalho em prol da união da 
Ciência com a Espiritualidade. 
Sua produção mediúnica é pou-
co disseminada. Assim, como 
forma de homenagear e deixar 
gravadas as raízes do força, de-
dicação e do amor que moveram essa grande mulher, nasceu 
a coletânea Raízes do bem, que traz mensagens recebidas 
por ela por intermédio da psicografia e da psicofonia. Du-
rante toda sua vida, a Espiritualidade sustentou e inspirou 
suas atividades em prol da disseminação do ideal médico-
-espírita e do grupo Espírita Cairbar Schutel, em São Paulo 
- SP. Agora, com a publicação dessas mensagens psicografa-
das, temos a oportunidade de também nos inspirarmos com 
lições e reflexões trazidas por Albino Teixeira, André Luiz, 
Bezerra de Menezes, Anália Franco, Cairbar Schutel, Freitas 
Nobre, Hilário Silva, Léon Denis, Meimei, entre outros.
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Visite a nossa livraria e presenteie a você ou alguém que-
rido com um livro neste Natal! Venha escolher um livro na 

nossa biblioteca para ter fazer uma ótima leitura nas férias!

Dicas de leitura

Eleve a sua vibração!



Alguém Me Tocou
José Carlos de Lucca

Há mais de dois mil anos, a 
Bíblia nos traz a palavra de 
Jesus, de quem costumamos 
nos socorrer nos momentos 
de dor e aflição. Este livro nos 
mostra, porém, que o Mestre 
espera mais de nós, que não 
fiquemos apenas aguardando 
ser “tocados” por Ele, mas que 
nós o toquemos, colocando em prática no nosso dia a dia os 
seus ensinamentos. Tendo como ponto de partida a palavra 
do próprio Cristo, ou aquilo que os Evangelistas e grandes 
nomes da Espiritualidade sobre Ele disseram, o autor nos faz 
a irresistível proposta de reflexão sobre o real significado 
da missão de Jesus, que não é tão somente a de “Salvador” 
da humanidade, mas, também, e principalmente, a de “Re-
dentor”, que nos liberta daquilo que nos faz sofrer, nos guia 
em nossa caminhada, é nosso amigo e que pode e quer atu-
ar por meio de nossas mãos e de nosso amor junto ao pró-
ximo. Em linguagem simples e objetiva e brindando-nos ao 
final de cada capítulo com uma linda e comovente oração, 
Alguém me tocou tem todos os ingredientes para promo-
ver este encontro com Jesus, convidando-nos a segui-Lo e,  
assim, a viver uma vida mais fraterna e feliz. 
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O Jovem Quer 
Respostas
Fátima Moura

Os jovens, curiosos e inquietos pe-
rante a vida, questionam os adul-
tos constantemente, ansiosos para 
tudo viver, a fim de compreenderem suas próprias possibi-
lidades e carências e do muito que podem construir em fa-
vor de si mesmos e de todos que o cercam. Tal é o teor des-
te trabalho, que se destina a esclarecer pais, professores, 
evangelizadores usando as perguntas mais frequentemente 
feitas pelos jovens e que aqui são respondidas com base na 
doutrina espírita. 

Avisos Espíritas  
Para a Juventude
Raul Teixeira

Dirigida em especial ao coração juvenil, 
a presente obra traz oportunos avisos 
de que todo jovem precisa. O queri-
do benfeitor Ivan de Albuquerque, em 
excelente hora, através do educador e 
médium Raul Teixeira, trata de assuntos importantes para a 
juventude, que em seu dia a dia se depara com os desafios que 
surgem em forma de dúvidas e angústias, inquietando o reen-
carnante da fase moça. Ao retornar ao mundo das formas, é 
natural que você queira vencer. Vale a pena lembrar que o que 
mais importa é vencer-se, e isto se dará na medida em que 
você permita e trabalhe para aformosear seu caráter. 
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A Mensagem do  
Amor Imortal
Divaldo Pereira Franco 
Ditado por: Amélia Rodrigues

Trata-se de um livro encantador, que 
certamente levará o leitor a extasiar-se 
com as maravilhas operadas por Jesus, 
através da chama do Amor alimentada 
pelo combustível da Fé e da Caridade, 
virtudes essenciais para uma vida verdadeiramente cristã. 
Quem tiver a felicidade de ler as páginas de luz desta enter-
cenadora obra jamais as esquecerá e jamais será o mesmo.

Aqui e agora: 
Espiritualidade prática 
para o dia a dia
José Carlos de Lucca

Em seu mais novo livro, De Lucca fala 
da importância de cultivarmos a nossa 
Espiritualidade, pois é ela que confe-
re sentido e propósito à nossa vida, é o 
que explica de onde viemos, qual a nossa missão neste mundo 
e para onde vamos depois de deixar o plano terreno. Sem Es-
piritualidade, o homem se torna um náufrago no mar da vida. 
Pode até alcançar o sucesso material, ser famoso, ter poder, 
mas, se for “pobre de espírito”, não será feliz, não terá paz inte-
rior, nem relacionamentos venturosos. Com suas reflexões, o 
autor nos convida a pensar sobre a nossa dimensão espiritual 
e, de maneira prática, integrá-la à nossa vida, aqui e agora!
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Humor espírita

por Wilton Pontes

413 - SER GENTIL

397 - CONCLUSÃO - VII (B)

287 - É NATAL, NÃO É?

116 - PREFERÊNCIAS DE NATAL
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Grupos de estudos

Segunda-feira, às 19h30 - Para 2024

 Turma 9 - Nova turma Aprendizes do Evangelho
 Estudo MEP I - Mediunidade Programa I
 Estudo Livro A Gênese
 Estudo Livro Nosso Lar
 Estudo Evangelho Segundo o Espiritismo 
	 (inscreva-se pelo QR Code ao lado)

Quarta-feira

 Introdução ao Espiritismo - Presencial as 20h10

 Evangelização Infantojuvenil - 19h30 até 20h20 
Infantil (até 7 anos) - Jovens (acima de 7 anos)

Avisos

Palestras de Dezembro
Quarta-feira, às 19h30

06
dez

13
dez

Atire a primeira pedra
Marcia

O Natal com Jesus
Marcelo

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd2UeFy1MdhaiT9V8lrF7knpJPYHYUBczGbLCKZjfWgEpKCEg/closedform
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Avisos

Evangelho  
no Lar

Todos os sábados às 19h,  
pela plataforma ZOOM

Inscreva-se
para participar

Venha participar
          da Caravana!

Dia 2 de dezembro

Convidamos você e toda a sua família, para participar 
aos sábados do nosso Grupo de Evangelho com Irradiação!

Como trabalhadores e estudantes espíritas, sabemos da 
importância da Oração dentro dos nossos lares, para man-
termos a Elevação do nosso padrão vibratório. 

Como funciona nosso Evangelho: 

1) Faremos uma oração inicial;

2) São escolhidos alguns participantes (antecipada-
mente) para fazer a leitura do texto do Evangelho;

3) E ao final, faremos uma Irradiação, onde incluímos 
os nomes das pessoas que necessitam. 

Todas as reuniões são todas pelo ZOOM 
e o link será sempre disponibilizado instan-
tes antes no grupo. 

Esperamos vocês!

https://forms.gle/RR8ofecG91wvQyPe6


Siga nosso instagram
instagram fraternidadeluzefeblumenau

Conheça nosso canal 
no Youtube
youtube CanalFraternidadeLuzeFe

Se precisar, entre em contato 
conosco pelas redes sociais  
ou pelo e-mail
flf@gmail.com

Venha nos visitar no endereço:
MAP-MARKER-ALT R. Frederico Voelz, 730 
Itoupava Central, Blumenau, SC

No nosso site fraternidadeluzefe.com  
você pode assistir as palestras 
e irradiações da semana, ler as 

novidades no fórum e muito mais.

Os conteúdos dos estudos da sua 
turma também estão no site!
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Desejamos um 
abençoado Natal a todos!
Até Janeiro de 2024!

https://www.instagram.com/fraternidadeluzefeblumenau/
https://www.youtube.com/@CanalFraternidadeLuzeFe
https://goo.gl/maps/YekDfAotkj1y5fRE7
https://goo.gl/maps/YekDfAotkj1y5fRE7
https://www.fraternidadeluzefe.com/

